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Kolejna edycja wykładów edukacyjnych skierowanych do osób w wieku 60+
„Srebrna Edukacja” rusza już w najbliższą środę

Już 21 października o godz. 9.00 rusza kolejna edycja wykładów
edukacyjnych skierowanych do osób w wieku 60+ „Srebrna Edukacja”.
Nową edycję spotkań zaczynamy tematem: System gospodarowania odpadami
komunalnymi w Białymstoku ze szczególnym uwzględnieniem potrzeb seniorów
przeprowadzony przez pracowników Biura Gospodarowania Odpadami Urzędu
Miejskiego w Białymstoku.

Dodatkowym bonusem spotkania będzie możliwość przekazania niepotrzebnych
tekstyliów pracownikom Biura Gospodarowania Odpadami.

 

„Srebrna edukacja” to cykl spotkań edukacyjnych dla osób powyżej 60 roku
życia, dotyczących bezpieczeństwa, zdrowia, finansów, prawa, spędzania
wolnego czasu. Miasto Białystok rozpoczyna w październiku II edycję tej
popularnej wśród seniorów inicjatywy. Chęć współpracy zadeklarowało po raz
kolejny wiele białostockich instytucji publicznych, których eksperci poprowadzą
cotygodniowe spotkania. Prelegentami będą też członkowie Białostockiej Rady
Seniorów.

Celem „Srebrnej edukacji” jest aktywizacja społeczna seniorów, zapobieganie ich
marginalizacji edukacyjnej i dążenie do tego dążenie do tego, aby starość była okresem
dalszego, aktywnego rozwoju, co jest kluczowe dla  zdrowia, samopoczucia i jakości
życia.

Wykłady startują od 21 października i będą odbywać się raz w tygodniu, w każdą środę
(harmonogram przygotowywany jest na każdy kolejny miesiąc). Działanie realizowane
jest w Centrum Aktywności Społecznej UM w Białymstoku (ul. Św. Rocha 3). Wstęp jest
wolny                       i bezpłatny, nie są wymagane zapisy.

https://cas.bialystok.pl/pl/aktualnosci/kolejna-edycja-wykladow-edukacyjnych-skierowanych-do-osob-w-wieku-60-srebrna-edukacja-rusza-juz-w-najblizsza-srode.html?PageSpeed=noscript&print=1
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Srebrna Edukacja harmonogram  

Srebrna Edukacja plakat ogólny 

https://cas.bialystok.pl/resource/3227/Srebrna+Edukacja+Pa%25C5%25BAdziernik+plakat+A3.pdf
https://cas.bialystok.pl/resource/file/preview/id.8434
https://cas.bialystok.pl/resource/3227/Srebrna+Edukacja+Og%25C3%25B3ny+1200x1200_2026-10-19_13%253A14%253A25.jpg

