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Miejsca przyjazne seniorom

Dwadzieścia instytucji z Białegostoku uzyskało tytuł „Miejsce Przyjazne
Seniorom”. Nagrodzono te podmioty, które w ubiegłym roku podejmowały
inicjatywy skierowane do osób starszych w różnych dziedzinach, np. rozwój
osobisty i zawodowy, poprawa stanu zdrowia, zapewnienie bezpieczeństwa,
aktywności społecznej.

Uroczyste rozstrzygnięcie konkursu „Miejsce Przyjazne Seniorom” odbyło się we wtorek
(16 października) w Centrum Aktywności Społecznej. Białostoczanie do tego tytułu
zgłosili 20 podmiotów, wszystkie zostały odwiedzone przez komisję konkursową. W jej
składzie znalazła się przedstawicielka Prezydenta Miasta Białegostoku oraz pięciu
członków Miejskiej Rady Seniorów.

Prezydent Tadeusz Truskolaski na wniosek komisji przyznał tytuł „Miejsce Przyjazne
Seniorom” następującym podmiotom:

Galeria Arsenał w Białymstoku – za projekt „Trochę mnie gnębi towarzystwo
gołębi”,
Integracyjny Klub Sportowy „Victoria” – za zajęcia ruchowe dla seniorów
niewidomych i słabowidzących,
„Karedent” Gabinety Stomatologiczne – za bezpłatne przeglądy protetyczne dla
seniorów,
Klub „Kaktus” Spółdzielni Mieszkaniowej Słoneczny Stok – za cykl
międzypokoleniowych warsztatów rękodzielniczych,
Klub Seniora przy Miejskim Ośrodku Pomocy Rodzinie w Białymstoku – za
projekty „Seniorzy Dzieciom”, „Odkleić Seniora od Telewizora” i „Akademia
Twórczej Jesieni”,
Klub „Zenit” Spółdzielni Mieszkaniowej „Zachęta” w Białymstoku – za cykl
otwartych spotkań „Klub Pogodnych Seniorów”,
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Książnica Podlaska im. Łukasza Górnickiego – za inicjatywę bezpłatnego dowozu
książek do domów osób starszych,
Książnica Podlaska – filia nr 4 – za cykl piątkowych twórczych spotkań dla
seniorów,
Książnica Podlaska – filia nr 7 – za prezentowanie prac plastycznych czytelników–
seniorów,
Polskie Stowarzyszenie Pedagogów i Animatorów KLANZA Oddział Białostocki –
za projekt „Szkoła Super Babci i Super Dziadka”,
Polski Związek Emerytów, Rencistów i Inwalidów Koło nr 25 w Białymstoku – za
cykl spacerów dla seniorów,
Regionalne Centrum Informacji Turystycznej w Białymstoku – za promocję
aktywnego wypoczynku seniorów,
Stowarzyszenie Akademia 50+ – za inicjatywy rozwijające osobowość i sprawność
fizyczną seniorów,
Stowarzyszenie Akademia Walki z Rakiem Filia w Białymstoku – za otwartość
grupy samopomocowej na seniorki,
Stowarzyszenie „My Dla Innych” – za projekt „Asystent Niepełnosprawnego
Seniora”,
Stowarzyszenie „Pro Salute” – za projekt „Uniwersytet Zdrowego Seniora”,
Stowarzyszenie „Szukamy Polski” – za prowadzenie portalu internetowego
www.podlaskisenior.pl,
Uniwersytet Trzeciego Wieku w Białymstoku – za realizację 40 sekcji
tematycznych dla seniorów,
Uniwersytet Medyczny w Białymstoku Wydział Nauk o Zdrowiu – za projekt
„Uniwersytet Zdrowego Seniora”,
Związek Nauczycielstwa Polskiego Nauczycielski Klub Literacki – za inicjatywę
pomocy seniorom 90+.

Wyróżnienie specjalne otrzymało stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w
Białymstoku z okazji jubileuszu 25-lecia działalności dla szerokiego grona odbiorców.

– Chcieliśmy wyróżnić tych, którzy prowadzą wartościowe działania z myślą o starszych
mieszkańcach naszego miasta, a jednocześnie stworzyć sieć miejsc przyjaznych
seniorom. Mam nadzieję, że inne firmy, instytucje z naszego miasta będą brać przykład
z laureatów tego konkursu – powiedział prezydent Tadeusz Truskolaski.

Do konkursu „Miejsce Przyjazne Seniorom” można było zgłaszać instytucje działające
na rzecz osób starszych. Wszystkie one musiały mieć siedzibę na terenie naszego
miasta lub podejmować inicjatywy skierowane do seniorów z Białegostoku. Mogły to być
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Galeria

m.in. podmioty gospodarcze, organizacje pozarządowe i pożytku publicznego, organy
administracji publicznej oraz jednostki im podległe.

Organizatorem konkursu „Miejsce Przyjazne Seniorom” był Prezydent Miasta
Białegostoku we współpracy z Miejską Radą Seniorów w Białymstoku.

Kamila Bogacewicz
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