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Rywalizacja o Puchar Rowerowej Stolicy Polski

Miasto Biatystok po raz kolejny dotaczyto do rywalizacji o Puchar Rowerowej
Stolicy Polski. Kazdy kto bierze udziat w zabawie moze zdoby¢ indywidualne
nagrody oraz wywalczy¢ tytut i nagrode dla swojego Miasta.

Biatystok po raz 6smy dotgczyt do rywalizacji o Puchar Rowerowej Stolicy Polski —
zabawy, ktérej organizatorem jest Miasto Bydgoszcz. Wspoétzawodnictwo bedzie trwato
od 1 do 30 czerwca 2026 roku. Do akcji zgtosito sie kilkadziesigt samorzaddw z catej
Polski, w tym takze Biatystok, ktéry rywalizuje w kategorii miast (dla mniejszych gmin
przygotowano oddzielng rywalizacje). Dotaczy¢ do zabawy i zbierac kilometry dla
naszego miasta moze kazdy kto jezdzi na rowerze i ma telefon, na ktérym mozna
zainstalowac aplikacje Aktywne Miasta, ktora liczy przejechane kilometry. Udziat w
zabawie jest dla uczestnikow catkowicie bezptatny. Zbiera¢ kilometry dla Biategostoku
mozna z dowolnego miejsca na Swiecie — nie trzeba mieszkac w stolicy Podlasia.

Jak dotaczy¢ do rywalizacji?
Rywalizacja polega na zbieraniu kilometréw podczas jazdy rowerem za pomoca
aplikacji Aktywne Miasta. My zachecamy do zbierania kilometréw z Miastem Biatystok.

Aplikacje mozna pobrac bezptatnie na telefon ze sklepu z aplikacjami:

» Google Play (w przypadku telefonéw z systemem Android),
« AppStore (w przypadku telefonéw z systemem iOS).

Po pobraniu aplikacji zarejestruj sie jako uzytkownik. Z menu (dolna belka ze
Statystykami, Odznakami itp.) wybierz ,Rywalizacje”. W zaktadce ,Publiczne” wybierz
,RSP dla Miast Prezydenckich 2026”. Nastepnie wybierz z listy Miasto Biatystok oraz
wskaz grupe, w ramach ktérej chcesz rywalizowaé (mozesz tez za pomoca aplikacii
zaproponowac swojg grupe i rywalizowac razem z przyjaciotmi, kolezankami z pracy lub
kolegami w szkole). Osoby, ktore braty udziat w organizowanym w maju treningu
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szostang automatycznie dotgczone do rywalizacji. Warto wiedziec, ze uczestnicy zabawy
bmogq sie przenosi¢ miedzy grupami, jednak kilometry zebrane w ramach danej grupy
{UZ W niej zostajg i nie przenoszg sie z uzytkownikiem — rywalizacje w nowej grupie
rozpoczyna sie od zera.
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Po dotgczeniu do rywalizacji trzeba pamietac o tym, zeby rejestrowac swoje przejazdy
rowerowe witgczajgc aplikacje Aktywne Miasta i klikajac przycisk START w zakfadce
~Aktywnosci” za kazdym razem gdy wsiadamy na rower. Aplikacja zarejestruje przejazd
| zliczy przejechane przez nas kilometry. W ramach zabawy przez caty czerwiec nie
tylko zbieramy kilometry dla naszego miasta, ale tez mozemy rywalizowa¢ w grupie o
nagrody indywidualne. Wyniki mozna na biezaco Sledzi¢ w aplikacji. W zaktadce
~Statystyki” mozna tez sprawdzi¢ m.in. historie swoich przejazddw, ich trase, dtugosc i
predkosc jazdy.

Nagrody przygotowane przez Miasto Biatystok w rywalizacji RSP 2026

1. Dla rowerzystek i rowerzystéw indywidualnych krecacych kilometry dla
Biategostoku Urzad Miejski przewidziat nagrody w postaci voucheréw do
ogoblnopolskiej sieci sklepéw sportowych dla kobiety i mezczyzny: | miejsce
800z, 1l miejsce 600zt, 11l miejsce 400zt.

2. Nagrody dla najlepszej szkoty i przedszkola w postaci voucheréw do
ogolnopolskiej sieci sklepéw sportowych w wysokosci 700zt.

Kazda szkota lub przedszkole moze utworzy¢ grupe w aplikacji Aktywne Miasto lub
wystaé zgtoszenie na adres e-mail cas@um.bialystok.pl Centrum AktywnoSci
Spotecznej (nazwa szkoty/przedszkola bedzie nazwa grupy w aplikacji). Po
utworzeniu grupy uczniowie, rodzice oraz pracownicy szkoty moga dotaczy¢ do
rywalizacji i krecic¢ kilometry dla wybranej placéwki.

3. Wszyscy uczestnicy, ktérzy przejechali indywidualnie ponad 500 km biora
udziat w rywalizacji o nagrode specjalna — rower o wartosci 2000zt.

Kazda szkota lub przedszkole moze utworzy¢ grupe w aplikacji Aktywne Miasto lub
wysta¢ zgtoszenie na adres e-mail cas@um.bialystok.pl Centrum Aktywnosci
Spotecznej (nazwa szkoty/przedszkola bedzie nazwg grupy w aplikacji). Po
utworzeniu grupy uczniowie, rodzice oraz pracownicy szkoty moga dotgczy¢ do
rywalizacji i kreciC kilometry dla wybranej placowki.

Regulamin nagradzania uczestnikow rywalizacji przez Miasto Biatystok w 2026 roku
znajduje sie w plikach do pobrania.
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‘Wydarzenie ,Dbam o rower”

%\stystkich rowerzystow i rowerzystki, ktérzy beda kreci¢ kilometry dla Biategostoku z

Saplikacjg Aktywne Miasta zapraszamy na wydarzenie ,Dbam o rower”. 3 czerwca
(Sroda) w godz. 14:00-18:00 przyjedz swoim jednosladem na parking przed budynkiem
Centrum Aktywno$ci Spotecznej przy ul. Sw. Rocha 3 (wjazd od ul. Krakowskiej) i
skorzystaj z bezptatnego, podstawowego przegladu roweru. Zapraszamy na regulacje
hamulcéw i przerzutek, smarowanie tancucha, regulacja kierownicy lub pompowanie
kot. Dla najaktywniejszych rowerzystek i rowerzystow przygotowaliSmy drobne
upominki. Do wspotpracy w ramach wydarzenia zaprosilismy tez Straz Miejska.
Przypominamy, ze z przegladu bedzie mogt skorzystac kazdy, kto wykreci przynajmniej
5 km dla Biategostoku z aplikacjg Aktywne Miasta.
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Pobierz darmowa aplikacje
Aktywne Miasta i dotacz do zabawy!

Wiecej o zasadach rywalizacji w Biatymstoku: cas.bialystok.pl
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PUNKT BEZPLATNEGO
PRZEGLADU ROWEROW
DLA UZYTKOWNIKOW APLIKACJI
+AKTYWNE MIASTA™*

3 czerwea (§roda)

cjoo\z. l4:00-l3:00

*Przejedi przynajmniej 5 km dla Biategostoku
z aplikacja ,Aktywne Miasta"

Regulamin placowki oswiatowe.pdf ( 765.9 KB )Q

<
& Regulamin Rywalizacja Ogélna.pdf ( 710.64 KB )Q
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