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Jadtodzielnia

Biatostocka Jadtodzielnia, czyli punkt bezptatnej wymiany zywnosSci, dziata od lipca
2018 roku w lokalu gminnym przy ul. Krakowskiej 1, naprzeciwko Centrum Aktywnosci
Spotecznej. Miejsce to czynne jest szesS¢ dni w tygodniu.

W lokalu mozna pozostawi¢ niezagospodarowang zywnosc¢ nadajacg sie do jedzenia —
Swiezg i taka, ktora nie przekroczyta terminu waznosci do spozycia. Inne osoby
odwiedzajgce Jadtodzielnie moga sie nig nieodptatnie poczestowac. Lokal czynny jest w
nastepujacych godzinach:

« poniedziatek 10:00-18:00
wtorek 8:00-16:00

Sroda 8:00-16:00
czwartek 8:00-16:00
piatek 10:00-18:00

» sobota 10:00-14:00

Do Jadtodzielni mozna przyniesé:

« ZywnosSc¢, ktora jest Swieza i nie przekroczyta terminu waznos$ci do spozycia
okreslonego na opakowaniu,

« Zywnosc¢, ktora przekroczyta date minimalnej trwatosci — ,najlepiej spozy¢, przed",
ale nie przekroczyta terminu przydatnosci do spozycia — ,nalezy spozy¢ do”,

« produkty zapakowane fabrycznie,

« produkty suche: kasze, ryze, makarony, maki, cukry, ciastka itd. (w tym rowniez
produkty suche napoczete, ale starannie zapakowane),

« zapakowane pieczywo i inne wyroby piekarnicze,

e warzywa i owoce,

« ryby w prézniowych ,fabrycznych” opakowaniach z podang datg — ,najlepiej
spozyc przed” lub ,nalezy spozy¢ do”,
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produkty w opakowaniach zamknietych typu konserwy, stoiki, prozniowe itp.,

sery, jogurty, twarogi oryginalnie zamkniete,

pasteryzowane przetwory domowe typu dzemy, soki, satatki z umieszczong
informacjg o sktadzie i dacie ich wytworzenia,

podczas organizowanych akcji okotoswigtecznych (Boze Narodzenielli Wielkanoc)
przy obecnosci Opiekuna dopuszczalne jest przekazywanie produktow

domowego pochodzenia pod warunkiem umieszczenia na produkcie informacijilJo
uzytych sktadnikach, dacie produkcji oraz sposobie przechowywania. Produkty
domowe przyjmowane beda z wytgczeniem produktow niepasteryzowanych,
Swiezego mleka i jego wyrobow.

Jadtodzielnia nie przyjmuje:

produktéw nadpsutych i przeterminowanych, ktére majg oznaki popsucia:
nietypowy zapach lub kolor, majg wydete wieczka opakowan,

produktéw, ktore przekroczyly termin przydatnosci do spozycia — ,nalezy spozyc¢
do”,

produktéw niepasteryzowanych, Swiezego mleka i jego wyrobow,

surowego miesa oraz produktow na jego bazie, np.: tatar,

surowych jaj oraz produktéw na ich bazie, np.: domowe majonezy, ciasta z
kremem, Smietang lub innym podobnym nadzieniem podatnym na zepsucie,
produktow nadjedzonych, np. w otwartych puszkach i stoikach,

produktow wymagajgcych warunkéw chtodniczych, ktore przebywaty poza lodéwka
dtuzej niz 30 minut,

produktéw, ktore miaty kontakt z odpadami spozywczymi, komunalnymi lub
znajdowalty sie w kontenerach na odpady,

produktéw wymagajgcych gtebokiego schtodzenia i mrozonek,

alkoholu i sSrodkéw odurzajgcych.

Wedtug Eurostatu w Polsce marnuje sie rocznie 9 min ton zywnosci, z czego 2 min —w
gospodarstwach domowych. Oznacza to, ze kazdy mieszkaniec naszego kraju wyrzuca
do Smieci w ciggu roku 240 kg roznego rodzaju produktéw spozywczych. Jednoczesnie
niemal 3 min osob zyje w skrajnym ubostwie (GUS 2016).

Jest to problem globalny, w odpowiedzi na to zjawisko powstat w Niemczech ruch
Foodsharing. Obecnie ta idea z Europy rozprzestrzenita sie na catym sSwiecie. Rozwija
sie rowniez w Polsce, dzieki czemu powstajg kolejne miejsca do dzielenia sie
jedzeniem. Teraz do tych miejsc dotgczyt Biatystok.
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