Protokół

z   posiedzenia Białostockiej Rady Seniorów (BRS) odbytego w dniu 13 maja 2024 r. w Centrum Aktywności Społecznej (CAS) w Białymstoku.
Porządek obrad:

1. Powitanie członków BRS i gości. 

2. Informacja o Pierwszej Społecznej Burzy Mózgów.

3. Informacja o Centrum Aktywności Społecznej w Starosielcach.

4. Informacja o XVIII Forum Podlaskich Rad Seniora.

5. Wnioski.

6. Ustalenie terminu następnego posiedzenia.

Ad.1.

W obradach uczestniczyło 7 osób, siedem było nieobecnych. Obrady prowadziła wiceprzewodnicząca  BRS Bożena Bednarek. Powitała wszystkich zebranych i gości. Gośćmi spotkania byli:

- Marcin Nawrocki – brainstormer, organizator społecznych burz mózgu,  spotkań kreatywnych, członek Design Thinking  Institute.
- Karol Masztalerz –  Radny Białegostoku
- Jolanta Wołągiewicz – Stowarzyszenie Szukamy Polski, Stowarzyszenia Podlascy Seniorzy, ekspertka Ośrodka Wspierania Podlaskich Rad Seniorów 
- Krystyna Cylwik – dziennikarka portalu podlaskisenior.pl

- Katarzyna Korzeniecka - opiekunka BRS z ramienia CAS.

Ad.2.

Po powitaniu członków BRS i gości, wiceprzewodnicząca Bożena Bednarek oddała głos Marcinowi Nawrockiemu.  Podziękował on Bożenie Bednarek za współpracę. Następnie przedstawił zebranym  informacje na temat zorganizowanej Pierwszej Społecznej Burzy Mózgów. W tym spotkaniu uczestniczyły dwie przedstawicielki  BRS: Bożena Bednarek i Anna Anchimowicz. Temat Pierwszej Społecznej Burzy Mózgów to: „Senior wśród nas  czyli  jak zmieniać stereotypowy wizerunek seniora oraz jak wykorzystać jego potencjał”. Na tym spotkaniu w grupach pracowali uczestnicy  z różnym doświadczeniem i w różnym wieku. Każda grupa w czasie tzw. burzy mózgów wygenerowała wiele pomysłów. Najważniejsze z nich to: mieszkańcy tworzą wspólnotę, w działaniach ważna jest wielopokoleniowość, relacyjność sąsiedzka i aktywność. Marcin Nawrocki podał również wiele konkretnych przykładów wypracowanych w czasie spotkania, które można organizować w miejscach spotkań wielopokoleniowych. Ważne również jest to, by nie organizować wydarzeń tylko dla poszczególnych grup wiekowych, gdyż istotne jest łączenie pokoleń.
Ad.3.

Następnie głos zabrał Radny Karol Masztalerz. Przedstawił on zarysy projektu powstawania w Starosielcach  Centrum Aktywności Międzypokoleniowej. Omówił on jak doszło do przejęcia budynku po Technikum Kolejowym, który będzie przeznaczony na między innymi spotkania wielopokoleniowe i przedszkole.  Budynek ten należy do Miasta Białystok. W chwili obecnej powstał ogólnopolski program wspierania klubów międzypokoleniowych. Dalszymi wyznaczonymi celami jest organizacja na każdym osiedlu w Białymstoku miejsca spotkań wielopokoleniowych. Przedstawił on również formy działania  klubu seniora działającego obecnie w Starosielcach a finansowanego z budżetu Miasta Białystok
Ad. 4.

W tej części spotkania Jolanta Wołągiewicz zaprosiła wszystkich zebranych do udziału w 
XVIII Forum Podlaskich Rad Seniorów. Odbędzie się ono 15 maja 2024r. w godz. 11.00 – 12.30 na platformie zoom. Gościnią tego spotkania będzie Marzena Okła-Drewnowicz, ministra do spraw polityki Senioralnej.
Ad.5.


Po dyskusji w czasie spotkania sformułowano następujące wnioski:

- Katarzyna Łotowska i Bożena Bednarek spotkają się 22 maja o 12.00 z prezesem sieci handlowej PSS Społem Januszem Kuleszą, aby porozmawiać o partycypacji w ulgach dla seniorów tej sieci handlowej na terenie Miasta Białystok wynikających z posiadania Karty Aktywnego Seniora.
- sprawę partnerów programu Karta Aktywnego Seniora można również poruszyć na komisji do Spraw Społecznych; forma społecznej burzy mózgu z udziałem również przedstawicieli departamentów zajmujących się Programem Karty tematyką senioralną i Departamentu Promocji byłaby bardzo wartiściowa – zaproponował radny Karol Masztalerz.

- Krystyna Jachimczuk zadeklarowała zaproszenie na kolejne posiedzenie BRS Andrzeja Ostrowskiego, dyrektora Zarządu Mienia Komunalnego w Białymstoku, aby porozmawiać  o przeznaczeniu i modernizacji budynku a także innych pomysłach dotyczących Centrum Aktywności Międzypokoleniowej .
Ad. 6.
Ustalono termin następnego spotkania: 25 czerwca 2024r.  o godz. 11:30.
Na tym posiedzenie zakończono.

      Podpisy:
     Zastępca przewodniczącek: Bożena Bednarek

    protokołowała sekretarz BRS: Wiesława Szwed

