Protokół

z   posiedzenia Białostockiej Rady Seniorów (BRS) odbytego w dniu 19 grudnia 2023 r. w Centrum Aktywności Społecznej (CAS) w Białymstoku

Porządek obrad:

1. Powitanie członków BRS i gości. 

2. Zapoznanie z budżetem miasta uchwalonym na 2024r.
3. Informacja o Forum Podlaskich Rad Seniorów.
4. Wnioski podsumowujące pracę BRS w bieżącym roku.
5. Ustalenie terminu  następnego posiedzenia BRS.

Ad.1.

W obradach uczestniczyło 11 osób, trzy były nieobecne. Obrady rozpoczęła przewodnicząca BRS Katarzyna Łotowska, która podziękowała za przybycie na spotkanie. Powitała wszystkich zebranych i gości. Goście  spotkania to :

- Izabela Niewiarowska – zastępca dyrektora CAS;
- Jolanta Wołągiewicz - ekspertka Ośrodka Wspierania Podlaskich Rad Seniorów,

- Katarzyna Korzeniecka – opiekunka BRS z ramienia CAS;
- Krystyna Cylwik – dziennikarka portalu podlaskisenior.pl.
Ad.2.

Po powitaniu członków BRS i gości, przewodnicząca oddała głos Izabeli Niewiarowskiej. Zastępca dyrektora CAS Izabela Niewiarowska poinformowała zebranych, że 18 grudnia 2023r. na sesji Rady Miasta został przyjęty budżet Białegostoku na 2024r. W ramach tego budżetu  zgodnie z ustawą o samorządzie gminnym Białostockiej Radzie Seniorów zostało przyznane 5 tysięcy złotych na zwrot kosztów w posiedzeniach i udziału w wydarzeniach członków rady. Podkreśliła też, że procedura wyboru członków rady na kolejną kadencję się nie zmieniła. Dodała również, że dokładne informacje zarówno o wydatkowaniu kosztów jak i o niewielkich zmianach w procedurze wyboru członków na nową kadencję rady seniorów - przekaże na kolejnym posiedzeniu BRS.
Ad.3.

Następnie Jolanta Wołągiewicz z Ośrodka Wspierania Podlaskich Rad Seniorów zaprosiła zebranych na Forum Rad Seniorów, które odbędzie się na platformie Zoom 28 grudnia 2023r o 11.00. Informacja  wraz z linkiem do spotkania została przesłana na e-maile członków BRS. Spotkanie będzie podsumowaniem roku 2023 w poszczególnych radach, będą też podane przykłady ciekawych inicjatywach na rzecz seniorów podejmowanych w Polsce, które mogą być inspiracją do inicjatyw w naszym mieście. Takie pomysły to np.  „Wspomagane mieszkanie dla seniora” i programie „Senior 70+”, który dotyczy wsparcia psychologicznego seniorów oraz programie  „Opieka 75+” . Stwierdziła, iż programów i środków na ich realizację jest bardzo dużo, ale są rozporoszone i nie każdy o nich wie, a warto z nich korzystać. 
Ad.4.

Po dyskusji podsumowującej pracę BRS w bieżącym roku szkolnym, sformułowano następujące wnioski:

· Kontynuować spotkania szkoleniowe na naszych posiedzeniach,

· Kontynuować spotkania z seniorami z osiedlowymi i nowopowstającymi klubami seniorów,
· Zorganizować wyjazd studyjny do rady seniorów w innej miejscowości celem wymiany doświadczeń, np. do Łomży, gdzie nie udało się wyjechać.
· Zorganizować następne posiedzenie BRS w nowopowstałym klubie seniora przy PCK na ul. Warszawskiej – zobowiązał się  Bogdana Zybajło do ustalenia tego spotkania,
· Udało się zmienić zapis w ustawie o samorządzie gminnym, który dotyczy finansowania rad seniorów.
· Wykorzystać możliwości Programu ERASMUS+, aby pojechać z wizytą studyjną do podobnego ciała konsultacyjnego w Europie – Anna Skorko  po raz kolejny zadeklarowała rozpoznanie tematu i kontakt z partnerem z Niemiec.
Ad.5.

Na zakończenie spotkania przewodnicząca złożyła wszystkim świąteczne życzenia z okazji Świąt Bożego Narodzenia. 

Ustalono termin następnego posiedzenia – 18 stycznia 2024 r.

Na tym posiedzenie zakończono.

Podpisy:
przewodnicząca: Katarzyna Łotowska

protokołowała sekretarz BRS: Wiesława Szwed

