Protokół

z   posiedzenia Białostockiej Rady Seniorów (BRS) odbytego w dniu 29 listopada 2023 r. w Centrum Aktywności Społecznej (CAS) w Białymstoku

Porządek obrad:

1. Powitanie członków BRS i gości.

2. „Fałszywy telefon – zagrożenie oszczędności” – jako metoda oszustw na szkodę osób starszych
3. Sprawy różne.

4. Ustalenie terminu i ramowego programu dwóch następnych posiedzeń.

Ad.1.

W obradach uczestniczyło 11 osób, trzy były nieobecne. Obrady rozpoczęła przewodnicząca BRS Katarzyna Łotowska. Powitała wszystkich zebranych i gości. Gośćmi dzisiejszego spotkania byli:
- Agata Kalinowska – wydział prewencji Komendy Wojewódzkiej Policji w Białymstoku.

- Katarzyna Korzeniecka – opiekunka BRS z ramienia CAS.

Ad.2.

Po powitaniu członków  i gości, przewodnicząca BRS oddała głos Agacie Kalinowskiej z wydziału prewencji Komendy Głównej Policji w Białymstoku. Przedstawiła ona prezentację „Fałszywy telefon – zagrożenie oszczędności” – jako metoda oszustw na szkodę osób starszych. Temat przedstawiony jest bardzo aktualny już od wielu lat, ponieważ liczba oszukanych osób starszych z roku na rok jest coraz więcej. W trakcie wystąpienia scharakteryzowała metody, którymi posługują się oszuści w celu wyłudzenia od osób starszych danych lub pieniędzy. Zwróciła uwagę skąd oszuści biorą numery telefonów. Omówiła przykładowe sposoby działania grup przestępczych przy oszustwach na tzw. „legendę” czyli np. na wnuczka, wypadek córki itd. Zaprezentowała krótkie filmiki przedstawiające działania oszustów i stosowania przez nich psychomanipulacji. Podkreśliła, iż prewencyjne działania policji polegają na spotkaniach z seniorami w programie profilaktycznym „Świadomy senior = bezpieczny senior”; spotkaniach z pracownikami banków oraz prowadzą kampanie informacyjno-edukacyjne np.: „#znam te numery”. Na zakończenie zwróciła uwagę na to, by dzielić się swoją wiedzą na te tematy nie tylko w środowisku seniorów, ale też z najbliższymi osobami z rodziny.
Ad.3.

W sprawach różnych Bożena Bednarek zaprosiła zebranych na warsztaty organizowane przez ROPS w Białymstoku na temat ”Komunikacja-wyzwania dla seniorów we współczesnym świecie”, które odbędą się 12 lub 13 grudnia w Białymstoku. Szczegóły na stronie internetowej ROPS.
Dodatkowo poproszono Anną Skorko o rozpoznanie tematu potencjalnego partnera do projektu ERASMUS + - nieformalna edukacja dorosłych, aby zorganizować wizytę studyjną BRS do jakiegoś miasta w Europie, gdzie funkcjonuje podobne ciało jak rada seniorów w Polsce.
Ad.4.

Ustalono terminy dwóch kolejnych spotkań:
1) 19 grudnia 2023r. o godz. 16:00 

2) 18 stycznia 2024r. o godz. 11:30
Na tym posiedzenie zakończono.

      Podpisy:
     przewodnicząca: Katarzyna Łotowska

    protokołowała sekretarz BRS: Wiesława Szwed

