Protokół
z   posiedzenia Białostockiej Rady Seniorów (BRS) odbytego w dniu 07 września 2022 r. w Centrum Aktywności Społecznej (CAS) w Białymstoku
Porządek obrad:
1. Powitanie członków BRS i gości.
2. Przedstawienie projektu „ Świadomy senior. Bezpieczny Senior”.
3. Informacja o III Podlaskim Kongresie Rad Seniorów.
4. Wytypowanie członków BRS do zespołu pracującego nad strategią senioralną Miasta Białystok – uchwała.
5. Wnioski.
6. Informacja o Ogólnopolskim Parlamencie Seniorów.
7. Ustalenie terminu następnego posiedzenia.
Ad.1.
W obradach uczestniczyło 12 osób, trzy były nieobecne. Obrady rozpoczęła przewodnicząca BRS Katarzyna Łotowska. Powitała wszystkich zebranych i gości. Gośćmi dzisiejszego spotkania byli:
1. Edyta Pasieka – sierżant sztabowy, dzielnicowa II Komisariatu Policji w Białymstoku,
2. Joanna Gustak – aspirant; wydział Prewencji Komendy Miejskiej Policji w Białymstoku,
3. Jolanta Wołągiewicz – ekspert Ośrodka Wspierania Podlaskich Rad Seniorów,
4. Katarzyna Korzeniecka – opiekun BRS z ramienia CAS.

Ad.2.
Po powitaniu gości, przewodnicząca oddała głos przedstawicielkom z policji. Jako pierwsza zabrała głos Joanna Gustak, która przedstawiła założenia kampanii  przeprowadzanej przez policję w województwie podlaskim pod hasłem: „Świadomy senior.Bezpieczny senior”. Działania w tej kampanii podjęte przez policję mają na celu zwiększenie świadomości osób starszych i ochrona seniorów przed oszustami.  Z raportów policji wynika, że seniorzy oszukiwani są między innymi „na wnuczka”, „na policjanta”, a ostatnio również na „doradców ZUS”. Osoby takie odwiedzają seniorów i podając się za doradcę ZUS-u, wyjaśniają, że chcą pomóc wypełnić wniosek na czternastą emeryturę lub na kupno węgla. Podkreśliła też, iż jest ważne, aby dotrzeć do jak największej liczby seniorów, by o takich oszustwach mówić, aby seniorzy byli świadomi  działania oszustów. Oszuści tworzą strony internetowe bardzo podobne do stron banków- nie należy wtedy otwierać takich stron internetowych, nie otwierać żadnych linków, które w takich e-mailach się znajdują. Oszuści podszywają się również pod wnuczka lub córkę dzwoniąc z ich numeru telefonu. 
W ramach tego projektu chodzi również o to, aby pokazać rolę dzielnicowego. Edyta Pasieka, która jest dzielnicową, w ramach tej kampanii chciałaby zmienić wizerunek policjantek i policjantów, przełamać stereotyp dzielnicowego. Być może seniorzy mają złe skojarzenia z policją i nie zgłaszają się na policję, gdy zostaną oszukani. Dlatego też ważne jest, by w ramach tej kampanii pokazać dzielnicowego jako takiego, który jest nie tylko policjantem, ale również społecznikiem, doradcą, osobą przyjazną seniorom.
W swoich działaniach policja szuka i będzie szukać takich rozwiązań, by dotrzeć do każdego seniora.  Policjanci chcą pokazać seniorom to, że dzielnicowy może przyjść do domu, wysłuchać, porozmawiać i doradzić. Żeby seniorzy również nie bali się przyjść na policję, jeśli zostaną na przykład oszukani. Ważne jest w tej kampanii, by seniorzy znali swojego dzielnicowego. 

Ad. 3.
Następnie głos zabrała Jolanta Wołągiewicz. Zaprosiła wszystkich członków BRS na III Podlaski Kongres Rad Seniorów. W programie będzie miedzy innymi wystąpienie Marszałka Województwa Podlaskiego Artura Kosickiego. Dowiemy się również jak działają rady seniorów w Niemczech i Norwegii. Będzie też mowa o finansowaniu działalności rad seniorów. Kongres odbędzie się na platformie zoom dnia 08 września 2022 r.
Następnie zwróciła uwagę na to, iż warto byłoby opracować plan działania rad seniorów w województwie podlaskim w  następnych latach. Jako przykład podała opracowane przez miasto Legionowo: „Strategię działań miasta Legionowo na rzecz seniorów 60+”. Podkreśliła też jak ważna jest w tym zakresie współpraca jednostek administracyjnych działających na rzecz seniorów.

Ad. 4.
Kolejnym punktem obrad było podjęcie uchwały w sprawie wytypowania członków BRS do zespołu pracującego nad strategią senioralną Miasta Białystok opracowywaną przez Departament Spraw Społecznych.
Wytypowani zostali: Bożena Bednarek, Michał Różycki i Anna Skorko.
Uchwała została podjęta jednogłośnie.

Ad. 5. 
Na posiedzeniu sformułowano następujące wnioski:
1. BRS będzie organizatorem wydarzenia: „Świadomy senior.Bezpieczny senior” we współpracy z II komisariatem policji w dniu 21 września 2022 r. w CAS.
2. Partnerem spotkania będzie CAS. 
3. Spotkanie będzie skierowane do wszystkich seniorów.
Ad. 6.
Michał Różycki został rekomendowany przez BRS do udziału w pracach Ogólnopolskiego Parlamentu Seniorów. Kandydatura została zaakceptowana jednogłośnie przez wszystkich członków BRS.
Ad.7.
Ustalono termin następnego posiedzenia BRS – 04 października 2022 r.
Na tym posiedzenie zakończono.
          Podpisy:
przewodnicząca: Katarzyna Łotowska

 protokołowała sekretarz BRS: Wiesława Szwed
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