Protokół
z  II posiedzenia Białostockiej Rady Seniorów odbytego w dniu 19 stycznia 2022r.
Porządek obrad:

1. Powitanie członków BRS i gości

2. Szkolenie „Cele i narzędzia pracy BRS”

3. Wnioski

Ad. 1.

Obrady rozpoczęła wiceprzewodnicząca BRS Bożena Bednarek ( przewodnicząca Katarzyna Łotowska przebywa na kwarantannie). Powitała wszystkich zebranych i gości. Gośćmi dzisiejszego spotkania byli:

a) Krystyna Cylwik – redaktor podlaskiego seniora, która napisze artykuł z naszego spotkania, by obrady były transparentne dla całej społeczności senioralnej.
b) Agnieszka Otapowicz -  animatorka Federacji Organizacji Pozarządowych m. Białystok, trenerka I ST. Stowarzyszenia Trenerów Organizacji Pozarządowych i ekspertka/trenerka „Modelu współpracy .
c) Jolanta Wołągiewicz – przewodnicząca Rady Seniorów przy Marszałku Województwa Podlaskiego, ekspert Ośrodka Wspierania Podlaskich Rad Seniorów;
d) Izabela Niewierowska – wicedyrektor CAS,

e) Katarzyna Korzeniecka – opiekun BRS z ramienia CAS.

Po powitaniu gości Bożena Bednarek poinformowała wszystkich zebranych, że został założony fanpage Białostockiej Rady Seniorów na Facebooku dostępny dla wszystkich oraz strona prywatna na Facebooku do szybkiej komunikacji między członkami BRS.
Następnie pani Izabela Niewiarowska dyrektor CAS poinformowała, że na stronie CAS pojawi się:

· zakładka na stronie której będzie informacja o członkach BRS, 

· informacja  w tzw. dokumentach ważnych – statut,
· informacja o dokumentach bieżących – protokoły z obrad.

Ad.2.

W części drugiej zostało poprowadzone szkolenie przez Agnieszkę Otapowicz : Cele, narzędzia i tryb pracy Rady Seniora.
Pierwsze dziesięć minut poświęcone było integracji grupy. BRS jest nowo powołaną radą i było to jej drugie spotkanie. Integrując się podawaliśmy swoje imiona i krótko przedstawialiśmy siebie wg poleceń prowadzącej.

Następnie prowadząca przypomniała  co wynika z ustawy i uchwały, jeśli chodzi o działalność Rady Seniorów:
I tak, z ustawy wynika, że: 

Art. 5c. 1. Gmina sprzyja solidarności międzypokoleniowej oraz tworzy warunki do pobudzania aktywności obywatelskiej osób starszych w społeczności lokalnej.
Rada Seniorów ma charakter konsultacyjny, doradczy i inicjatywny (inicjatywny np. Gminna rada seniorów może zgłosić do uprawnionych podmiotów wniosek o podjęcie inicjatywy uchwałodawczej).
Z uchwały wynika, że:

Kadencja trwa 3 lata od dnia wydania Zarządzenia Prezydenta Miasta w sprawie ustalenia składu osobowego Rady Seniorów.

2. Rada Seniorów może w miarę potrzeb powoływać spośród swoich członków grupy robocze do pracy nad konkretnym zagadnieniem.

W posiedzeniach Rady Seniorów na zaproszenie Przewodniczącego lub Prezydenta mogą wziąć udział zaproszeni goście, przedstawiciele Prezydenta oraz przedstawiciele Rady Miasta.

Rada Seniorów sporządza sprawozdanie roczne ze swojej działalności oraz sprawozdanie za okres kadencji.

Po podzieleniu nas ponownie na grupy pracowaliśmy nad celami naszej rady.
Zastanawialiśmy się na czym nam najbardziej zależy w naszej działalności i co jako rada chcielibyśmy zrobić w trakcie swojej kadencji. 
Rozpoczęliśmy  od wypracowania wspólnej wizji. Chcemy, aby w czasie kadencji, czyli  w okresie 3 lat,  BRS stała się ciałem dialogu społecznego, którego opinia jest brana pod uwagę przez  różne podmioty takie jak: samorząd, instytucje, mieszkańców i organizacje pozarządowe.

Następnie wypracowywaliśmy cele działania Rady. Są to:

 1. każda sprawa dotycząca seniorów  np.: uchwały, zarządzenia, programy, strategie trafia do BRS i z tą opinią zapoznawany jest prezydent miasta, Urząd Miejski radni - ta opinia jest wyraźnie wyartykułowana np. „dokument został pozytywnie zaopiniowany przez BRS”; 
2. zwiększenie kompetencji seniorów np.: informatycznych, inicjatywnych, zachęcanie seniorów do wolontariatu; potrzeba organizacji miejsc spotkań dla seniorów: klub, kawiarenka itp.;
3. dbałość o komplementarność programów i ich wsparcie;
4. udział BRS we współtworzeniu dokumentów i aktów prawnych, programów, wpływ BRS na tematykę szkoleń; 
5. „Ułatwiacze życia seniorom” w Białymstoku: toalety bezpłatne w miejscach publicznych i ławeczki/ przysiadaki.

Rozpoczęliśmy też dyskusję o narzędziach, które będą służyły realizacji w/w celów.
 Te narzędzia to m.in.:
- konsultowanie z BRS warunków konkursów dotyczących działań skierowanych do  osób starszych; 
- konsultowanie z BRS ofert edukacyjnych kierowanych do seniorów;
- popularyzowanie ofert  kierowanych do seniorów (patronaty, rekomendacje i in);
- podnoszenie  kompetencji członków BRS ((szkolenia, wyjazdy studyjne);
- współpraca z Ośrodkiem Wspierania Podlaskich Rad Seniorów i innymi radami w kraju;
- współpraca medialna z portalem podlaskiesenior.pl i innymi mediami;
- zadbanie o to, aby informacje o wszystkich programach, dokumentach, przepisach dotyczących seniorów były zebrane w jednym miejscu i łatwo dostępne.

Ad. 3.

Wnioski:

1. Przeanalizować na następnym spotkaniu sprawozdanie z działalności poprzedniej Rady Seniorów pod katem, co udało się zrobić, a czego nie udało się zrobić,

2. Na następnym spotkaniu będzie kontynuacja dzisiejszego spotkania ,


3. Ustalono termin następnego spotkania – 9 luty 2022r. o godz.11;30. 

Na tym spotkanie zakończono.

Podpisy:

Wiceprzewodnicząca: Bożena Bednarek
Sekretarz: Wiesława Szwed
