Protokół

z posiedzenia Białostockiej Rady Seniorów (BRS) odbytego 24 kwietnia 2025 r. w Centrum Aktywności Społecznej (CAS) w Białymstoku.

Porządek obrad:

1. Powitanie członków BRS i gości.

2. Informacja o współpracy BRS z Radą Miasta Białystok. 

3. Informacja o pracach komisji Rady Miasta Białystok działających na rzecz seniorów.

4. Informacja o Regionalnej Konferencji: Siła seniorów w Województwie Podlaskim.

5. Informacja o zmianach w uchwałach Rady Miasta Białystok w sprawie zmiany Statutu Miasta Białegostoku.

6. Informacja o projekcie: Siła seniorek i seniorów w Białymstoku.
7. Sprawy różne.

8. Ustalenie terminu następnego posiedzenia.

Ad.1.

W obradach uczestniczyło 13 osób, jedna była nieobecna. Obrady prowadziła przewodnicząca  BRS Bożena Bednarek. Powitała wszystkich zebranych i gości. Gośćmi spotkania byli:

-Katarzyna Jamróz – przewodnicząca Rady Miasta Białystok

-Rafał Rudnicki –  zastępca prezydenta miasta Białegostoku.

-Izabela Niewiarowska – zastępca dyrektora CAS.

-Katarzyna Korzeniecka – opiekunka BRS z ramienia CAS.
Ad.2.

Po powitaniu wszystkich zebranych i gości Bożena Bednarek  przewodnicząca BRS poprosiła o zabranie głosu Katarzynę Jamróz przewodniczącą Rady Miasta Białystok. Katarzyna Jamróz przedstawiła specyfikę prac komisji działających w ramach Rady Miasta. Krótko przedstawiła sposób działania wszystkich komisji i zwróciła uwagę, że sprawami senioralnymi w różnym stopniu zajmuje się komisja do Spraw Społecznych, Rodziny i Zdrowia,  komisja Zdrowia, komisja Kultury, komisja Budżetu i Finansów, komisja Edukacji i Wychowania, , komisja Infrastruktury Komunalnej oraz komisja Zagospodarowania Przestrzennego i Ochrony Środowiska. Podkreśliła, że każda komisja ma specyfikę swoich prac, więc seniorzy chcąc uczestniczyć w pracach komisji mogą zabierać głos w sprawach różnych, lub zgłaszać problem związany z seniorami wtedy, gdy dotyczący on tematyki posiedzenia komisji. Zwróciła też uwagę, że problemy senioralne przedstawiane są w konkretnych projektach realizowanych przez miasto lub inne podmioty. Na zakończenie podkreśliła że jest otwarta na współpracę i chętna do pomocy oraz udzielania wsparcia członkom BRS.
Ad.3.
Następnie przewodnicząca BRS Bożena Bednarek poprosiła o zabranie głosu Rafała Rudnickiego zastępcę prezydenta miasta Białegostoku. Rafał Rudnicki jeszcze raz pogratulował zebranym wyboru na członków BRS w trzeciej kadencji. Zapewnił że jest otwarty na współdziałanie z BRS i Radą Miasta Białystok. Podkreślił w swoim wystąpieniu, że w tej kadencji BRS w dalszym ciągu będą trwały rozmowy z partnerami , którzy będą chcieli przystąpić do programu Karta Aktywnego Seniora miedzy innymi ze spółdzielnią Społem. Zapewnił, że jest gotowy zorganizować spotkanie z dyrektorami wszystkich departamentów Urzędu Miejskiego, którzy w jakimś zajmują się sprawami senioralnymi, uwzględniając w tym możliwość kampanii promocyjnej Karty – tj. Departament Promocji, Kultury i Sportu oraz Departament Komunikacji Społecznej, który redaguje gazetę  „Bialystok.pl #Odkryj Bialystok”. 
Ad.4.

Następnie zabrała głos Jolanta Wołągiewicz, która przedstawiła program Regionalnej Konferencji: „Siła seniorów w Województwie Podlaskim. Dlaczego warto mieć radę seniorow w gminie” organizowanej przez Ośrodek Wspierania Podlaskich Rad Seniora,  Marszałka Województwa Podlaskiego i Wojewodę Podlaskiego. Podkreśliła jak ważna jest polityka senioralna oraz że warto jest mieć radę seniorów w swojej gminie i o tym będzie mowa na konferencji. Przekazała też zaproszenia Katarzynie Jamróz, Rafałowi Rudnickiemu oraz Izabeli Niewiarowskiej na organizowaną konferencję, która odbędzie się w dniu 8 maja 2025r w Podlaskim Urzędzie Wojewódzkim. Zwróciła się też z prośbą do Rafała Rudnickiego o możliwość zaproszenia dyrektorów departamentów z Urzędu Miasta, którzy zajmują się polityką senioralną. Zaproszenie skierowała też do wszystkich członków BRS na tę konferencję i poprosiła o zarejestrowanie się, by wziąć w niej udział.
Ad.5.

O zmianach Statutu Miasta Białegostoku w roku 2023 oraz zmianach w uchwale nr LXXIV/1026/23 z dnia 18 września 2023 r. w sprawie powołania Białostockiej Rady Seniorów oraz nadania jej statutu poinformowała Izabela Niewiarowska zastępca dyrektora CAS. Zwróciła uwagę na procedury składania wniosków i inicjatyw uchwałodawczych. Wniosek z projektem proponowanej uchwały należy składać do: Komisji Rady Miasta lub prezydenta Miasta Białegostoku, przewodniczącej Rady Miasta lub Klubu Radnych.
Ad.6.

Następnie zabrała głos Katarzyna Korzeniecka opiekunka BRS z ramienia CAS, która poinformowała zebranych o tym, iż został złożony wniosek o przyznanie pomocy finansowej w ramach ogłoszonego konkursu Województwa Podlaskiego  „Współpraca z Podlaskimi Radami Seniorów” . Złożony przez Gminę Białystok w porozumieniu z BRS wniosek konkursowy  nosi nazwę „Siła seniorki i seniora w Białymstoku”. Proponowane zadania tematyczne w tym projekcie są następujące: edukacja cyfrowa seniorów, spacery tematyczne po mieście, edukacja członków BRS. Wybór działań skierowanych do seniorów opiera się m.in. na badaniach przeprowadzonych przez Pracownię Badań, Analiz i Strategii Rozwoju Edukacji w Centrum Kształcenia Ustawicznego w Białymstoku, na zlecenie Miasta Białystok, pt. „Białostoccy seniorzy”, Programie Polityki Senioralnej Miasta Białegostoku na lata 2023-2025 (przyjętym uchwałą Nr LXXI/972/23 Rady Miasta Białystok z dnia 29 maja 2023 r.) oraz badaniu potrzeb osób starszych w gminach województwa podlaskiego przeprowadzonych w 2024 r. przez Ośrodek Wspierania Podlaskich Rad Seniorów (przy współudziale Białostockiej Rady Seniorów).
Ad.7.
W sprawach różnych zaproponowano aby:

- promować kartę aktywnego seniora w swoich środowiskach senioralnych,
- poszukiwać partnerów do programu karta aktywnego seniora,
- zapoznać się z uchwałą nad którą trwają konsultacje społeczne do końca kwietnia "Wsparcie seniorów Miasta Białegostoku".
- zaproponować tematy 1-godzinnych wykładów skierowanych do białostockich seniorek i seniorów, które  mogą się odbywać w CAS; chodzi o ciekawe i ważne tematy, które oparte są na wiedzy i doświadczeniach chętnych członków BRS oraz o możliwość promocji działań Rady wśród słuchaczy tych wykładów.
Ad.8.
Ustalono termin następnego spotkania: 27 maja 2025r. o godz. 11:00.

Na tym posiedzenie zakończono.

Podpisy:
 przewodnicząca: Bożena Bednarek


protokołowała sekretarz BRS: Wiesława Szwed

