Protokół

z posiedzenia Białostockiej Rady Seniorów (BRS) odbytego w dniu 18 lutego 2026 r. w Centrum Aktywności Społecznej (CAS) w Białymstoku.

Porządek obrad:

1. Powitanie członków BRS i gości.

2. Realizacja Programu Polityki Senioralnej Miasta Białegostoku na lata 2023-2025 – odpowiedź prezydenta Miasta Białystok na przesłaną uchwałę z dnia 20.11.2025 r.
3. Podjęcie uchwały w sprawie zaangażowania BRS w proces tworzenia polityki senioralnej miasta.

4. Omówienie założeń Planu Pracy BRS w 2026 r.

5. Omówienie założeń przygotowywanych zmian w ustawie o osobach starszych.
6. Podjęcie decyzji w związku z naborem i zgłoszeniem kandydata/ki do Podlaskiej Wojewódzkiej Rady Seniorów.

7. Informacja o inicjowanym przez BRS Konkursie: „Miejsce przyjazne dla osób starszych”.
8. Sprawy różne.

9. Ustalenie terminu następnego posiedzenia.

Ad. 1.

W obradach uczestniczyło 9 osób, pięć było nieobecnych. Obrady prowadziła przewodnicząca BRS Bożena Bednarek. Powitała wszystkich zebranych, w tym opiekunkę BRS z ramienia CAS - Katarzynę Korzeniecką.

Ad.2.

Po powitaniu uczestników Bożena Bednarek przewodnicząca BRS poprosiła Bogusława Zybajłę o odczytanie odpowiedzi od Tadeusza Truskolaskiego Prezydenta Miasta Białegostoku na podjętą uchwałę na posiedzeniu BRS  20.11.2025 r. w sprawie realizacji Programu Polityki Senioralnej Miasta Białegostoku na lata 2023-2025 oraz podjęciem prac nad przygotowaniem Programu Polityki Senioralnej Miasta Białegostoku na kolejne lata. W przesłanym liście Prezydent Miasta podkreślił, iż planowane jest włączenie środowiska seniorów w prace nad jego ewaluacją końcową. Planowane są też konsultacje ze środowiskiem białostockich seniorów, wtedy gdy będzie opracowywany Program Polityki Senioralnej na lata 2026 – 2030; Projekt Programu zostanie przedstawiony BRS do konsultacji.
Ze względu na chorobę Adama Kurluty, dyrektora Departamentu Spraw Społecznych Urzędu Miejskiego w Białymstoku (DPS) nie odbyła się rozmowa na temat Programu, za którego przygotowanie i realizację odpowiada ten Departament.
Ad.3 

Po zapoznaniu się z odpowiedzią Prezydenta Miasta członkowie BRS podjęli uchwałę dotyczącą zaangażowania BRS w proces tworzenia polityki senioralnej miasta a nie tylko konsultowania opracowanego dokumentu. Za przyjęciem uchwały byli wszyscy obecni członkowie Rady, przyjęli ją jednogłośnie.


Ad.4
Uzgodniono najważniejsze tematy, nad którymi będzie pracować BRS:
1. Program Polityki Senioralnej na lata 2026-2030
2. Przeprowadzenie we współpracy z CAS Konkursu „Miejsce Przyjazne dla osób starszych”
2. Zorganizowanie spotkania BRS np. w formule OKRĄGŁEGO STOŁU z instytucjami Departamentami UM które zajmują się tematem osób starszych w Białymstoku: DPS, CAS, Departament Kultury, Promocji i Sportu, BKM, Departament Komunikacji UM i jednostki odpowiedzialnej za koncepcję i budowę Centrum Seniora (wolimy nazwę Centrum Międzypokoleniowe) - przy ul. Sobieskiego w Białymstoku.
3. Spotkanie z dyrektorami Klubów Seniora w Białymstoku - przegląd zasad rekrutacji
4. Kontynuacja tematu braku ławek dla pieszych w Białymstoku – zainteresowanie tym tematem Rady Miasta.
5. Propozycja wyjazdu studyjnego BRS do Gdyni, miasta wyjątkowo przyjaznego osobom starszym; koszt wyjazdu pokryty będzie ze środków Konkursu Województwa Podlaskiego lub nowego Programu AKTYWNI SENIORZY „ASY”.
Ad.4.

Następnie Jolanta Wołągiewicz – w imieniu Ośrodka Wspierania Podlaskich Rad Seniorów - przedstawiła kierunek proponowanych zmian w ustawie dotyczącej osób starszych  na przykładzie rad seniorów.
Ad. 5.

W związku z ogłoszeniem naboru kandydatów do Podlaskiej Wojewódzkiej Rady Seniorów członkowie BRS jednogłośnie podjęli decyzję o wytypowaniu Jolanty Wołągiewicz do prac w tej Radzie. 
Ad.6.

Bogusław Zybajło zastępca przewodniczącej BRS przedstawił informacje o przygotowanym projekcie zasad konkursu „Miejsce przyjazne dla osób starszych” i przyznawania certyfikatów uczestnikom tego konkursu. Po dyskusji ustalono, że należy opracować między innymi:
· regulamin konkursu,

· jego cele i idee,

· kryteria, które będą musiały spełniać instytucje, lokale itd.

· deklarację zgłoszenia np.: instytucji, lokali,

· etykietę na drzwi lub okna lokali, które zostaną wyłonione w konkursie,

· zasady włączenia do konkursu Programu Karty Aktywnego Seniora, by ulgi były zapisane w programie tej karty,
· program promowania lokali laureatów Konkursu w mediach np. na stronie podlaskisenior.pl i w mediach społecznościowych i w gazetce przygotowywanej przez Departament Komunikacji UM,
Ponadto rozmawiano o możliwości założenia e-maila konkursowego, aby zadbać o komunikację z uczestnikami konkursu i gdzie będzie można przesyłać opinie i uwagi na temat lokali biorących udział w konkursie.


Aby zadbać o właściwe przygotowanie założeń konkursu do następnego posiedzenia BRS,  powołano Zespół ds. Konkursu, w skład którego weszli: Bogusław Zybajło, Krystyna Jachimczuk, Andrzej Bok i Jerzy Bołtuć.
Ad.7.
W sprawach różnych omówiono następujące kwestie:
- po raz drugi zostanie wysłane zaproszenie na następne posiedzenie BRS do Adama Kurluty, dyrektora Departamentu Spraw Społecznych Urzędu Miejskiego w Białymstoku; 
- zaproponowano też spotkanie z Anną Dobrowolską – radną Miasta Białegostoku, Przewodniczącą Komisji Spraw Społecznych, Rodziny i Zdrowia w Radzie Miasta, aby porozmawiać o polityce senioralnej Miasta, w tym problemie ławek w ciągach komunikacyjnych i ewentualnym utworzeniem w Komisji Zespołu ds. polityki senioralnej;
- na kolejne spotkanie należy zapoznać się z prezentacją: jak się tworzy strategię polityki senioralnej w gminie – zostanie wysłana na e-maila;
- przewodnicząca BRS Bożena Bednarek zachęciła wszystkich obecnych do udziału on-line w Forum Rad Seniorów – platformie wiedzy dla rad seniorów i możliwości konsultacji wielu zagadnień z ekspertami.
 Ad. 8.

Ustalono termin następnego spotkania: 24 marca 2026 r. o godz.11.00 w CAS.
Na tym posiedzenie zakończono.

Podpisy:


Przewodnicząca: Bożena Bednarek

protokołowała sekretarz BRS: Wiesława Szwed

