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 CZYM JEST GMINNY PROGRAM OSŁONOWY „WSPARCIE SENIORÓW MIASTA BIAŁEGOSTOKU” NA LATA 2026-2030?
Program jest kontynuacją wsparcia w związku ze zdiagnozowanymi potrzebami seniorów zamieszkujących w Białymstoku, którzy z uwagi na wiek i stan zdrowia zgłaszają takie potrzeby. 
Adresatami Programu są osoby w wieku 60 lat i więcej mieszkające w Białymstoku, które mają problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze względu na stan zdrowia, prowadzący samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkający z osobami bliskimi, które nie są w stanie zapewnić im wystarczającego wsparcia.
JAKI JEST CEL OPRACOWANEGO PROGRAMU?
[bookmark: _Hlk193883377]Celem Gminnego programu osłonowego ,,Wsparcie seniorów Miasta Białegostoku” na lata 
2026–2030 zwanego dalej Programem jest: 
· zapewnienie seniorom usługi wsparcia w zakresie określonym w Programie; 
· poprawa poczucia bezpieczeństwa i możliwości samodzielnego funkcjonowania seniorów 
w miejscu zamieszkania przez dostęp do tzw. ,,opieki na odległość”.

 DLACZEGO WAŻNE JEST OPRACOWANIE PROGAMU?

Z rozeznania Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Białymstoku wynika, że zasadne jest kontynuowanie Programu w latach 2026 - 2030 ze względu na duże zainteresowanie starszych mieszkańców Białegostoku usługą „opieki na odległość” oraz usługami wsparcia polegającymi m.in. na dostarczeniu zakupów, artykułów podstawowej potrzeby (np. artykułów spożywczych, środków higieny, leków), wsparcia  w czynnościach dnia codziennego. 

Teleopieka jest nowoczesną formą sprawowania opieki nad osobami starszymi, w szczególności prowadzącymi samodzielne gospodarstwo domowe. 
W ramach realizowanej usługi senior korzysta z umieszczonej na nadgarstku ,,opaski bezpieczeństwa”, za pomocą której ma możliwość całodobowego wezwania pomocy w przypadku zagrożenia życia i zdrowia. Ten rodzaj opieki zapewniającej natychmiastową pomoc przyczynia się do podniesienia komfortu życia seniorów i zwiększa ich poczucie bezpieczeństwa oraz umożliwia dłuższe pozostawanie w dotychczasowym środowisku zamieszkania.


KONSULTACJE SPOŁECZNE



 KTO MOŻE WZIĄĆ UDZIAŁ W KONSULTACJACH? 

Mieszkańcy Miasta Białegostoku oraz organizacje pozarządowe.

 JAKI JEST CEL KONSULTACJI?

Celem konsultacji społecznych jest zebranie opinii i propozycji do projektu uchwały w sprawie przyjęcia Gminnego programu osłonowego ,,Wsparcie seniorów Miasta Białegostoku” 
na lata 2026 – 2030.

 KIEDY I W JAKIEJ FORMIE ODBĘDĄ SIĘ KONSULTACJE?

Konsultacje będą trwać do 30 kwietnia 2025 r.

Udział w konsultacjach można wziąć poprzez wypełnienie ankiety konsultacyjnej, którą należy:
· złożyć do urny: w budynku Urzędu Miejskiego w Białymstoku przy ul. Słonimska 1, 
w budynku Centrum Aktywności Społecznej pry ul. św. Rocha 3, w budynku Departamentu Spraw Społecznych przy ul. Bema 60/1, budynku Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie 
przy ul. Icchoka Malmeda 8 lub
· przesłać w wersji nieedytowalnej (plik zapisany w formacie pdf lub jpg) drogą elektroniczną na adres: konsultacje@um.bialystok.pl.

Projekt uchwały oraz ankieta dostępna jest w budynkach Urzędu Miejskiego (ul. Słonimska 1, 
ul. św. Rocha 3, ul. Bema 60/1), budynku Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie przy ul. Malmeda 8 oraz na stronie www.bialystok.pl, www.cas.bialystok.pl.

Dodatkowo dla mieszkańców uruchomiony jest dyżur telefoniczny przez cały okres trwania konsultacji w godz. 9.30-15.00 pod numerem 85 879 77 11; 85 879 77 13.

