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U PROSZCZO NA OFERTA REALIZAO I ZADAN IA PU BLICZN

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Ofertq nale2y wypetnid wytqcznie bialych pustych polach, zgodnie zgodnie instrukcjami umieszczonymi przy poszczeg6lnych

polach oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkq, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ie naleiy skreSlii niewlaiciwq odpowiedi, pozostawiajAc

prawidlowq. Przyklad: "pobierader/niepobieranie*".

l. Po&awowe informacie o zloionei ofercie

It. Dane oferextaGt6w)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publienego proponon aneSo do realizacii

realizacii, grup odbiorc6w zadania oraz przewidywanego i

wraz ze wsltazaniem, w szczeg6lno6ci celu, mieisca iego
do wykonystania wkladu osobowego lub rreeowego

20te -0t- | 5
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w

1. Organ administracii publicznej, do kt6rego

adresowana jest oferta

Prezydent Miasta Bialegostoku

2. Tryb, w kt6rym zloiono ofertq
Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2fi)3 r' o dzialalnodci po2ytku

publicznego i o wolontariacie

3. Rodzaj zadania Publicznegol) 13) dziatalnoSd wspomagajAca rozw6j wspdlnot i spolecznoici lokalnych

4. Tytul zadania publicznego Taniec to zdrowie

5. Termin realiracii zadanla publicznego2)
Data

rozpoczqcia
2019-03-01

Data
zakoriczenia

2019-05-29

1, Nazwa oferenta(-t6w), forma prawna, numer Kralowego Reiestru SQdowego, lub innei ewidencii, adres siedziby oraz

adres do korespondencji (ieieli iest inny od adresu siedziby)

nazwa: Fundacja "Serca Bez Granic"

forma prawna: fundacja

KRS: fi)00687839
14, lok. 2, 58-304 Walbrzych, poczta: Walbrzych

25 lok.13, 15-820 Bialystok, poczta: Bialystok
adres siedziby: Obro6c6w Pokoju

adres korespondencYjnY: Zag6rna

lnne dane kontaktowe
adres e-mail: fundaciasercabezgranic@onet.pl, telefon: +48 793 157

34r,880730 232

Osohy upowainione do skladania wyiainieri dotyczqcych oferty

Edward Matula, adres e-mail: fundacjasercabezgranic@onet'pl, telefon:

+48793 !57 341,880 730 232

Malgonata Czygier, adres e-mail: fundacjasercabezgranic@onet'pl,

telefon: +48793157 341,880 730 232

2. lnne dodatkowe dane kontaktowe, wtyrn
dane os6b upourainionych do skladania

wyiaSnieri dotyczecych of erty
(np. numer telefonu, adres poczty elektronicznei,

numer faku, adres strony internetowei)

wniosek wygenerowang w systemie witkac pl , suma kontrclna: 3Ma'O'ea(H'tt9



Opis zadanla publiczneto proponowilneto do reallzacii

co to jest aktywizacja spoteczna? tednE ipopularnych definicji jest ta, ii aktywizacia spoleczna to szeroko poiqte

dzialania, prowadzone w lokalnych spoleczno(ciach, pnez animator6w, kt6ra docelowo zmierza do poprawy jakoSci iycia'

Jednym ze sposob6w aftywlzacji ludzi w wieku 5111 jest aktywnoii rekreacyjna' Bo do takich odbiorcriw kierujemy nasz

projekt.

Je(li chodzi o rekreacje to moiemy m6wid o r62norodnych formach indywidualnego lub grupowego czynnego

wypoczynku.TakaaktywnoSijestoczywisciebardzor62naizaleiyodupodobafiimoiliwojci.
Bal, wieczorek, zabawa, dancing, a moie lekcje ta6ca? !- --..---t.t:-L -:..,-i^; mi
Taniec to naturalna forma ruch-u, kt6ra jest znana ludziom od dziecka. wainy jest dob6r muzyki, jak r6wnie2 miejsce'

wystr6j oraz sklad osobowy grupy.Taniec to fenomenalna rozrywka, mn6stwo zabawy i uSmiechu' Nie do56' 2e wzrasta

sprawno6i Rzyczna (nie wiadomo kiedy;)), to r6wniei fajna integracia'

Lubisz tariczYd? Ja baaardzo EE

w ramach proje6u proponujemy wiqc kurs tarica towarzyskiego. uczestnicy projektu, poznaiq lub przypomnq sobie kroki

m.in samby, rumby czy walca. Bqdziemy sie (wietnie bawii i duio uimiechad'

ljeszcze inna, fajna forma aktywnoSci, to wycieczki. To okazja do zmiany i odmtodzenia' Ka2dy powinien zmienii otoczenie

raz na jakiS czas. PomySl, kiedy gdziei ostatnio wyjechale6"'?

A wiec proponuiemy, po zat<o,iizeniu zabawy z taricem, wycieczkq do urokliwego Supraila' Zwiedzanie ciekawych miejsc'

spacery i inne atrakcie zrobiq wiele dobrego'

Cel realizacli zadania 
-..-: ^6r

starosi jest nieunikniona, o tym wiemy wszyscy, cho6 nie wszyscy sobie to uSwiadamiamy' Nie musi ona oznaczac

biernoici, choroby, ,"ro,nj.,, *rq..'prr"ii*nie, dziqki wydtuianiu siq ludzkiego iYcia stalej poprawie jego jakoici' w

tym tak2e stanu zdrowia, moie by6io czas a6ywnej realizacji wlasnych pasji i marzeri' Czy to w ramach aktywno(ci

zawodowej czy spolecznej. W Polsce jest prawie 6,5 mln emeryt6w. Sredni wiek przej6cia na emeryturq to 58-59

lat.Wiqkszoi6 z nich po zakoriczeniu frary zawodowei nie .n8.2,j" siQ jui w iadnq dzialalnoid' Pnede wszystkim ogladajQ

telewizjq i sluchaja radia. A niewiele czasu po3wiqcajq aktywnej formie iycia' AktywnoSi spoleczna os6b starszych w

polsce jest na wyjqtkowo niskim poziomie w por6wnaniu i *ieioma krajami Europy. I takim m.in.projektem moina to

zmienii. celem projeKu iest wiec pokazanie ludziom jeszcze w pelni sil, ie maja w sobie du2o energii i chqci do aktywnego

iycia.

Mieisce realizacll zadania

Szkota tafica w Bialymstoku i SupraSl - cel wycieczki

Grupa odbiorc6w zadania

odbiorcami zadania bqdq mieszka6cy miasta Bialegostoku gl6wnie spoleczno5i lokalna z osiedla Dziesiqciny l, Dziesieciny

ll w wieku 50+ i 60+. przewidujemy realizacje projektu dla 20 os6b, kt6re dla wsparcia przewidzianych zadai ujqtych w

projekcie wPlacq Po 15 zt.

Ludziewwieku50}i6Gttotaknaprawdqludziemlodziduchem,tylkoniezawszeotymwiedzq.Naszymzadaniembqdzie
pokazanie uczestnikom .adania ,ue oni tei mogq siq 6wietnie bawii przy muzyce, ta6cu i na wycieczce' Kaidy ruch to

zdrowie, a taniec i wyjazdy poza'miasto wyjqtkowo korzystnie wplywa na kondycjq psychicznq i fizycznq kaidego z nas' To

I tez spos6b na nowe fontati, retacje i przylilnie. Odbiorcami proiektu bqdA kobiety' mqiczyini' matieistwa' pary'

wszyscy kt6rzY lubiq tariczYd.

PrzewidywanY do wYkorzYstania

Do przySotowania i realizacji tego
wklad osobowy lub rzeczowy

projektu beda zaanga2owani czlonkowie fundacji

2. Zakladane rezultaty realizacll zadania publicznego

Taniec lqczy ludzi, wplywa na kondycje fizycznq i psychicznq a wycieczki zm uszaia czlowieka do aktywnoSci spolecznej,

dajq poczucie zmiany i odmlodzenia'

lV. Szacunkonra kalkulacia koszt6w realizacli zadania

dodania kolejnYch wierszY)

publicznego (w PrzYPad ku wiqkszej liczby koszt6w istnieje moiliwo3i

l+. Rodzai kosztu Koszt catkowltY(zl)

do poniesienia z

wnioskowanei dotacji
n (rt)

do ponlesienia re
ftodk6w flnansourych

wlasnych, 6rodk6ur
pochodzqcYch z

lnnych ir6det, wktadu
osoborrego lub

rzeczowegol) (20

wni6ek wYtcnerilano w systemie witkac'pl ' suma kondna: 3td+Ocrlloa'g



t kurs tarlca 1 000,00 zt TOO,0ozl 300,00 zl

2 koordynator projektu 3 500,00 zl 3 500,00 zl 0,00 zt

3 paliwo 418,00 zl 418,00 zl 0,00 zt

4 koszulki z logo fundacji i logo miasta 1 000ffi zl 1 000,00 zl 0,00 zl

5 woda mineralna, kawa, herbata 500,00 zt 500,00 zl 0,00 zt

6 plakaty reklamujqce zadanie 100,ff) zl 10O00 zt 0,00 zl

7 autokar Bialystok-SuPrail x2 500,00 zl 500,00 zl 0,00 zt

8 papier ksero. 65,00 zt 55,00 zl 0,00 zl

9 ksiqgowa 200,00 zl 200,00 zl 0,00 zl

10 Muzeum lkon z przewodnikiem 392,00 zl 392,00 zt 0,00 zl

11 Muzeum Monaster 105,00 zt 105,00 zl O00 zl

t2 przewodnik po SuPraSlu 1-2O,0ozl L2O,OOzl 0,00 zl

Koszty og6lem: 7 900,00 zt 7 600,00 zl 300,00 zt

OSwiadczam(y), 2e:

1) proponowane zadanie publiczne bqdzie realizowane wytqcznie w zakresie dzialalno(ci po2ytku publicznego oferenta;

Z) w ramach sktadanej oferty przewidujemy pobieranie*/niepobi*anienSwiadczen pieniq2nych od adresat6w zadania;

3i wszystkie podane w ofercie orazzalqczntkach informacje sq zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

4l oferent*/orfere-ncir sktadajqcy niniejszq ofertq nie zalega0a)*/zalegaffi z oplacaniem nale2noici z tytutu zobowiqzari

podatkowych;

5) oferent*/orfrerereF skladajAcy niniejszq oferte nie zalega0a)*/zategaff z oplacaniem nale2no5ci z tytutu skladek na

bezpieczenie sPoteczne.

,d {1,4,,"tie-

,!*eil,tro*.1* t"(ytw
(podpis osoby uPowainionej

lub podpisy os6b

upowainionYch
do sktadania oiwiadczef woli

w imieniu oferenta)
,"r"... 11.: C..L 
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Zalqczniki:

1. statut lub regulamin (zloiony r6wnie2 elektronicznie)

1) Rodzaj zadania zawiera siq w zakresie zada6 okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnoSci po2ytku

publicznego i o wolontariacie.
2)Termin realizacji zadania nie mo2e byi dtu2szy ni2 90 dni'
3)Wartoic koszt6w og6lem do poniesienia z dotacji nie mo2e przekroczyi 10 00021.

a)W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego'

wniosek wYsenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: :lbda{l€a(H!&9
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Konkurs:

Urzqd:

Departament:
Zadanie:
Numer wniosku:

Suma Kontrolna:
Data zloienia wersji

elektronicznej:
Nazwa skladajqcego:

Zatqczniki:

L. statut lub regulamin (zloiony r6wnie2 elektronicznie)

Potwierdzenie zloienia ofertY

Nab6r ofert w trybie art. 19a Centrum AktywnoSci Spolecznej

Urzqd Miejski w Bialymstoku
Centrum Aktywno6ci SPolecznei

Taniec to zdrowie
137506
3bda-0ea0-08c9
2019-01-14 19:31:26

Fundacja "Serca Bez Granic"

Oiwiadczam(y), ie:

1) proponowane zadanie publiczne bqdzie realizowane wylqcznie w zakresie dziatalno(ci po2ytku publicznego oferenta;

2l w ramach skladanej oferty przewidujemy pobieranie*/nirepobieranieliwiadczen pieniqinych od adresat6w zadania;

3i wszystkie podane w ofercie oraz zatqcznikach informacje sq zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

4) oferent*/o'fiercrrcir sktadajqcy niniejszq ofertq nie zalega0q)*/zategaffaf z oplacaniem nale2noici z tytutu zobowiqzari

podatkowych;
5) oferent*/ofcrerrcirskladajqcy niniejszq ofertq nie zalega(jq)*/zategaffz oplacaniem naleinoici z tytulu sktadek na

bezpieczenie spoteczne.
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(podpis osoby upowainionej I

lub podpisy os6b

upowa2nionych

do skladania oiwiadczei woli
w imieniu oferenta)

Data.. .7d7.^ 'a:L Zol g
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