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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wyfacznie biatych pustych polach, zgodnie zgodnie instrukcjami umieszczonymi przy poszczegéinych
polach oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwa odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przykfad: "pobieranie*/niepobieranie*".

1. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego | Prezydent Miasta Biategostoku
adresowana jest oferta

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

2. Tryb, w ktérym zloiano oferte - publicznego i o wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego” 13) dziatalno$¢ wspomagajaca rozwdj wspélnot i spotecznosci lokalnych

4. Tytut zadania publicznego Taniec to zdrowie

5. Termin realizacji zadania publicznego? ik < 2019-03-01 Data 3 . 2019-05-29
rozpoczecia zakoriczenia

Il. Dane oferenta(-t6w)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego, lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

nazwa: Fundacja "Serca Bez Granic"

forma prawna: fundacja

KRS: 0000687839

adres siedziby: Obroricéw Pokoju 14, lok. 2, 58-304 Watbrzych, poczta: Watbrzych
adres korespondencyjny: Zagérna 25 lok.13, 15-820 Biatystok, poczta: Biatystok

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w tym Inne dane kontaktowe

dane os6b upowaznionych do skfadania adres e-mail: fundacjasercabezgranic@onet.pl, telefon: +48 793 157
wyjasnien dotyczacych oferty 341, 880 730 232

(np. numer telefonu, adres poczty elektronicznej,

numer faksu, adres strony internetowej) 0Osoby upowaznione do sktadania wyjasnier dotyczacych oferty

Edward Matuta, adres e-mail: fundacjasercabezgranic@onet.pl, telefon:
+48 793 157 341, 880 730 232

Matgorzata Czygier, adres e-mail: fundacjasercabezgranic@onet.pl,
telefon: +48 793 157 341, 880 730 232

1ll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegéinosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkiadu osobowego lub rzeczowego
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Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji

projekt.

wypoczynku. Taka aktywnos¢ jest oczywiscie bardzo rézna i zalezy od upodobar i mozliwosci.
Bal, wieczorek, zabawa, dancing, a moze lekcje tanca?

sprawnos¢ fizyczna (nie wiadomo kiedy ;)), to réwniez fajna integracja.
Lubisz tariczy¢? Ja baaardzo

m.in samby, rumby czy walca. Bedziemy sie éwietnie bawi¢ i duzo usmiechac.

raz na jakié czas. Pomysl, kiedy gdzie$ ostatnio wyjechates...?

spacery i inne atrakcje zrobig wiele dobrego.

Cel realizacji zadania

zycia.
Miejsce realizacji zadania
Szkota tarica w Biatymstoku i Suprasl - cel wycieczki

Grupa odbiorcéw zadania
Odbiorcami zadania bedg mieszkaricy miasta

projekcie wptacg po 15 zt.

wszyscy ktérzy lubig tarficzy¢.

Przewidywany do wykorzystania wkiad osobowy lub rzeczowy
Do przygotowania i realizacji tego projektu beda zaangazowani cztonkowie fundacji.

Co to jest aktywizacja spoteczna? Jedng z popularnych definicji jest ta, iz aktywizacja spoteczna to szeroko pojgte
dziatania, prowadzone w lokalnych spotecznosciach, przez animatoréw, ktéra docelowo zmierza do poprawy jakosci zycia.
Jednym ze sposobdow aktywizacji ludzi w wieku 50+ jest aktywnos¢ rekreacyjna. Bo do takich odbiorcéw kierujemy nasz

Jeéli chodzi o rekreacje to mozemy méwic o réznorodnych formach indywidualnego lub grupowego czynnego

Taniec to naturalna forma ruchu, ktéra jest znana ludziom od dziecka. Wainy jest dobdr muzyki, jak réwniez miejsce,
wystréj oraz sktad osobowy grupy.Taniec to fenomenalna rozrywka, mnéstwo zabawy i uémiechu. Nie dos¢, ze wzrasta

W ramach projektu proponujemy wigc kurs tarica towarzyskiego. Uczestnicy projektu, poznajg lub przypomng sobie kroki

| jeszcze inna, fajna forma aktywnoéci, to wycieczki. To okazja do zmiany i odmtodzenia. Kazdy powinien zmienic¢ otoczenie

A wiec proponujemy, po zakoriczeniu zabawy z taficem, wycieczke do urokliwego Suprasla. Zwiedzanie ciekawych miejsc,

Staro$c¢ jest nieunikniona, o tym wiemy wszyscy, choé nie wszyscy sobie to uswiadamiamy. Nie musi ona oznaczac
biernosci, choroby, samotnosci, wrecz przeciwnie, dzieki wydtuzaniu sie ludzkiego zycia statej poprawie jego jakosci, w
tym takze stanu zdrowia, moze by¢ to czas aktywnej realizacji wiasnych pasji i marzen. Czy tow ramach aktywnosci
zawodowej czy spotecznej. W Polsce jest prawie 6,5 min emerytéw. $redni wiek przejécia na emeryture to 58-59
lat.Wigkszo$¢ z nich po zakoriczeniu pracy zawodowej nie angazuje sig juz w zadng dziatalnoéé. Przede wszystkim ogladaja
telewizje i stuchaja radia. A niewiele czasu po$wiecaja aktywnej formie 1ycia. Aktywnos¢ spoteczna 0s06b starszych w
Polsce jest na wyjatkowo niskim poziomie w poréwnaniu z wieloma krajami Europy. | takim m.in.projektem mozna to
zmienié. Celem projektu jest wiec pokazanie ludziom jeszcze w petni sit, Ze maja w sobie duzo energii i checi do aktywnego

Biategostoku gtéwnie spotecznos¢ lokalna z osiedla Dziesieciny |, Dziesieciny
Il w wieku 50+ i 60+. Przewidujemy realizacje projektu dla 20 oséb, ktére dla wsparcia przewidzianych zadan ujetych w

Ludzie w wieku 50+ i 60+ to tak naprawdg ludzie mtodzi duchem, tylko nie zawsze o tym wiedza. Naszym zadaniem bedzie
pokazanie uczestnikom zadania ,ze oni tez moga sie éwietnie bawi¢ przy muzyce, taficu i na wycieczce. Kazdy ruch to
zdrowie, a taniec i wyjazdy poza miasto wyjatkowo korzystnie wptywa na kondycje psychiczna i fizyczng kazdego z nas. To
tez sposob na nowe kontakty, relacje i przyjaznie. Odbiorcami projektu beda kobiety, mezczyzni, matzenstwa, pary,

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

daja poczucie zmiany i odmtodzenia.

Taniec taczy ludzi, wptywa na kondycje fizyczna i psychiczna a wycieczki zmuszaja cztowieka do aktywnosci spotecznej,

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby kosztéw istnieje mozliwosé

dodania kolejnych wierszy)

do poniesienia z
whnioskowanej dotacji
3 (2h)

Rodzaj kosztu Koszt catkowity(zt)

L

do poniesienia ze
érodkéw finansowych
wiasnych, érodkéw
pochodzacych z
innych Zrédet, wkiadu
osobowego lub

rzeczowego” (zt)

ie witkac.pl, suma kontrolna: 3bda-0ea0-08c9
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1 kurs tarica 1 000,00 zt 700,00 zt 300,00 zt
2 koordynator projektu 3 500,00 zt 3 500,00 zt 0,00 zt
3 paliwo 418,00 zt 418,00 zt 0,00 zt
4 koszulki z logo fundaciji i logo miasta 1 000,00 zt 1 000,00 zt 0,00 zt
5 woda mineralna, kawa, herbata 500,00 zt 500,00 zt 0,00 zt
6 plakaty reklamujace zadanie 100,00 zt 100,00 zt 0,00 zt
7 autokar Biatystok-Suprasl x2 500,00 zt 500,00 zt 0,00 z¢
8 papier ksero 65,00 zt 65,00 zt 0,00 zt
9 ksiegowa 200,00 zt 200,00 zt 0,00 zt
10 Muzeum lkon z przewodnikiem 392,00 zt 392,00 zt 0,00 zt
11 Muzeum Monaster 105,00 zt 105,00 zt 0,00 zt
12 przewodnik po Suprasiu 120,00 zt 120,00 zt 0,00 zt
Koszty ogétem: 7 900,00 z¢ 7 600,00 zt 300,00 zt

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) wramach sktadanej oferty przewidujemy pobieranie* /niepobieranie*$wiadczen pienigznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

4) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(ja)*/zategatia)* z optacaniem naleznodci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsz3 ofertg nie zalega(ja)*/zategatia}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
bezpieczenie spofeczne.

f%(,t\aqw%’v ..... «Lkul Grev
(podpis osoby upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania o$wiadczen woli

w imieniu oferenta) /{L{ ¢ lv) 1 /2'& 4 Lj
v L

Zataczniki:

1. statut lub regulamin (ztoZzony réwniez elektronicznie)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. 0 dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.

3) Wartoéc kosztéw ogdtem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000zt

4 W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.
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Potwierdzenie ztozenia oferty

Konkurs: Nabér ofert w trybie art. 19a Centrum Aktywnosci Spotecznej
Urzad: Urzad Miejski w Biatymstoku

Departament: Centrum Aktywnosci Spotecznej

Zadanie: Taniec to zdrowie

Numer wniosku: 137506

Suma Kontrolna: 3bda-0ea0-08c9

Data ztozenia wersji 2019-01-14 19:31:26

elektronicznej:

Nazwa sktadajacego: Fundacja "Serca Bez Granic"

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) w ramach sktadanej oferty przewidujemy pobieranie*/niepobierante*$wiadczen pienigznych od adresatow zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

4) oferent*/oferenci* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(ja)*/zategatia)}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(ja)*/zategatiay* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
bezpieczenie spoteczne.

=

(podpis osoby upowaznionej
lub podpisy os6b
upowaznionych
do sktadania o$wiadczen woli

w imieniu oferenta) Data/!é(,\ﬂ/[' 201 9

Zataczniki:

1. statut lub regulamin (ztozony réwniez elektronicznie)
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