Protokot

z posiedzenia Biatostockiej Rady Seniorow (BRS) odbytego w dniu 13 maja 2024 r. w
Centrum Aktywnosci Spotecznej (CAS) w Biatymstoku.

Porzadek obrad:

Powitanie cztonkéw BRS i gosci.

Informacja o Pierwszej Spotecznej Burzy Mdzgéw.

Informacja o Centrum Aktywnosci Spotecznej w Starosielcach.
Informacja o XVIII Forum Podlaskich Rad Seniora.

Whnioski.

Ustalenie terminu nastepnego posiedzenia.

o Uk wnN e

Ad.1.

W obradach uczestniczyto 7 oséb, siedem byto nieobecnych. Obrady prowadzita
wiceprzewodniczaca BRS Bozena Bednarek. Powitata wszystkich zebranych i gosci. Gosémi
spotkania byli:

- Marcin Nawrocki — brainstormer, organizator spotecznych burz mézgu, spotkan
kreatywnych, cztonek Design Thinking Institute.

- Karol Masztalerz — Radny Biategostoku

- Jolanta Wofagiewicz — Stowarzyszenie Szukamy Polski, Stowarzyszenia Podlascy Seniorzy,
ekspertka Osrodka Wspierania Podlaskich Rad Seniordw

- Krystyna Cylwik — dziennikarka portalu podlaskisenior.pl

- Katarzyna Korzeniecka - opiekunka BRS z ramienia CAS.

Ad.2.

Po powitaniu cztonkdéw BRS i gosci, wiceprzewodniczaca Bozena Bednarek oddata gtos
Marcinowi Nawrockiemu. Podziekowat on Bozenie Bednarek za wspdtprace. Nastepnie
przedstawit zebranym informacje na temat zorganizowanej Pierwszej Spotecznej Burzy
Modzgdow. W tym spotkaniu uczestniczyty dwie przedstawicielki BRS: Bozena Bednarek i Anna
Anchimowicz. Temat Pierwszej Spotecznej Burzy Mozgdw to: ,,Senior wérdd nas czyli jak
zmieniac stereotypowy wizerunek seniora oraz jak wykorzystac jego potencjat’. Na tym
spotkaniu w grupach pracowali uczestnicy z réznym doswiadczeniem i w réznym wieku.
Kazda grupa w czasie tzw. burzy mozgéw wygenerowata wiele pomystow. Najwazniejsze z
nich to: mieszkarcy tworzg wspolnote, w dziataniach wazna jest wielopokoleniowosé,
relacyjnosc sgsiedzka i aktywnos¢. Marcin Nawrocki podat rdwniez wiele konkretnych
przyktadow wypracowanych w czasie spotkania, ktére mozna organizowa¢ w miejscach
spotkan wielopokoleniowych. Wazne réwniez jest to, by nie organizowaé wydarzen tylko dla
poszczegodlnych grup wiekowych, gdyz istotne jest tgczenie pokolen.

Ad.3.

Nastepnie gtos zabrat Radny Karol Masztalerz. Przedstawit on zarysy projektu powstawania
w Starosielcach Centrum Aktywnosci Miedzypokoleniowej. Omoéwit on jak doszto do
przejecia budynku po Technikum Kolejowym, ktéry bedzie przeznaczony na miedzy innymi
spotkania wielopokoleniowe i przedszkole. Budynek ten nalezy do Miasta Biatystok. W


https://www.dt-institute.pl/o-nas/

chwili obecnej powstat ogdélnopolski program wspierania klubéw miedzypokoleniowych.
Dalszymi wyznaczonymi celami jest organizacja na kazdym osiedlu w Biatymstoku miejsca
spotkan wielopokoleniowych. Przedstawit on réwniez formy dziatania klubu seniora
dziatajgcego obecnie w Starosielcach a finansowanego z budzetu Miasta Biatystok

Ad. 4.

W tej czesci spotkania Jolanta Wotagiewicz zaprosita wszystkich zebranych do udziatu w
XVIII Forum Podlaskich Rad Seniorow. Odbedzie sie ono 15 maja 2024r. w godz. 11.00 —
12.30 na platformie zoom. Goscinig tego spotkania bedzie Marzena Okta-Drewnowicz,
ministra do spraw polityki Senioralne;j.

Ad.5.

Po dyskusji w czasie spotkania sformutowano nastepujace wnioski:

- Katarzyna totowska i Bozena Bednarek spotkajg sie 22 maja 0 12.00 z prezesem sieci
handlowej PSS Spotem Januszem Kuleszg, aby porozmawiac o partycypacji w ulgach dla
seniorow tej sieci handlowej na terenie Miasta Biatystok wynikajacych z posiadania Karty
Aktywnego Seniora.

- sprawe partneréw programu Karta Aktywnego Seniora mozna réwniez poruszyé na komisji
do Spraw Spotecznych; forma spotecznej burzy mdzgu z udziatem réwniez przedstawicieli
departamentdw zajmujacych sie Programem Karty tematyka senioralng i Departamentu
Promocji bytaby bardzo wartisciowa — zaproponowat radny Karol Masztalerz.

- Krystyna Jachimczuk zadeklarowata zaproszenie na kolejne posiedzenie BRS Andrzeja
Ostrowskiego, dyrektora Zarzagdu Mienia Komunalnego w Biatymstoku, aby porozmawiac¢ o
przeznaczeniu i modernizacji budynku a takze innych pomystach dotyczacych Centrum
Aktywnosci Miedzypokoleniowe; .

Ad. 6.
Ustalono termin nastepnego spotkania: 25 czerwca 2024r. o godz. 11:30.

Na tym posiedzenie zakonczono.

Podpisy:
Zastepca przewodniczgcek: Bozena Bednarek

protokofowata sekretarz BRS: Wiestawa Szwed



