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Biatostocka
Rada Senioréw

Sprawozdanie z dziatalno$ci BRS
za trzyletnig kadencje w latach 2021- 2024.

Biatostocka Rada Seniordw zostata powotana 26 listopada 2021r. zarzgdzeniem nr 940/21
przez Prezydenta Miasta Biategostoku. Kadencja rady trwata 3 lata. Cztonkami BRS byli:

Anna Anchimowicz
Jézef Barszczewski
Bozena Bednarek — zastepca przewodniczgcej
Krystyna Jachimczuk
Danuta Kolesnik
Katarzyna totowska - przewodniczaca
Wanda Mtyniczyk
Grazyna lzabella Nasierowska
Michat Ryszard Rézycki
. Bogustawa Sawicka
. Anna Skorko
. Wiestawa Szwed - sekretarz
. Zbigniew Wojciech Zwierz
. Bogustaw Zybajto
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Biatostocka Rada Senioréw ma charakter konsultacyjny, doradczy i inicjatywny. Jej zadaniem
byto wspieranie Miasta w realizacji polityki senioralnej. Byta tez ,,rzecznikiem” oséb starszych
wobec wtadz Miasta. Podstawowym celem jej dziatalnosci byto pobudzanie aktywnosci
obywatelskiej oséb starszych w spotecznosci lokalnej oraz wspieranie miedzypokoleniowe;j
solidarnosci, czyli wzajemnej odpowiedzialnosci wobec osdb przynalezacych do réznych grup
wiekowych.

Opiekunem BRS byta Katarzyna Korzeniecka z ramienia CAS.

W latach 2021- 2024 odbyto sie 29 posiedzen BRS. Spotkania odbywaty sie przewaznie raz w
miesigcu oprdcz miesiecy wakacyjnych. W sierpniu 2023r.obyto sie nadzwyczajne
posiedzenie BRS dotyczgce zmian w Statucie Miasta Biategostoku zgodnie z art.5c ust.7
ustawy o samorzadzie gminnym.

Na posiedzeniu w 2021 r. dokonano wyboru Przewodniczgcego, Wiceprzewodniczgcego oraz
Sekretarza.

Na kazdym pierwszym posiedzeniu w styczniu zostaty planowane dziatania na dany rok
dziatalnosci BRS.

W trakcie posiedzen w roku 2022 cztonkowie BRS zapoznali sie:

- z celami, narzedziami i trybem pracy Rady Seniordw oraz zasadami pracy BRS oraz
komunikacjg wewnetrzng i zewnetrzna.

- ze strategig Rozwoju Miasta Biategostoku do 2030r.

-z program senioralnym ,, Biatostoccy Seniorzy”.

-z funkcjonowaniem Miejskiej Rady Senioréw w Biatymstoku w latach 2018-2020.

- kontraktem obywatelskim (m)NIE(j)TRUJE.
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- z funkcjonowaniem DPS w Biatymstoku przy ul. Swierkowej, w ktérym zorganizowano
wizyte studyjng — spotkanie z mieszkaricami Domu i posiedzenie BRS.

W roku 2023 w trakcie posiedzen cztonkowie BRS:

- okredlili potrzeby i oczekiwania wobec Rady Miasta,

- zostali zapoznani z problematykg przemocy w rodzinie wobec oséb starszych oraz
metodami oszustw na szkode oséb starszych.

- zostali zapoznani z zaangazowaniem oraz oczekiwaniami seniorek i senioréw wobec
wydarzen kulturalnych organizowanych w Biatymstoku na podstawie badan uczennicy | LO
pod kierunkiem dr Macieja Biatousa i Programu Tutoringu na Wydziale Socjologii
Uniwersytetu w Biatymstoku,

- zostali poinformowani o Programie Polityki Senioralnej Miasta Biategostoku na lata 2023 —
2025.

Na wspodlnym posiedzeniu BRS z Radg Pozytku Publicznego przyjeto wspdlne stanowisko w
sprawie utworzenia w Biatymstoku Miejsca Aktywnosci Mieszkancow.

Miasto Biatystok i CAS we wspodtpracy z BRS zrealizowato projekt aktywizujgco-edukacyjny
»Sita seniora”, ktory byt finansowany z budzetu wojewddztwa podlaskiego w ramach zadania
pn. ,Wspodtpraca z Podlaskimi Radami Senioréw”. Projekt zostat kontynuowany w roku 2024
pod nazwa ,,Sita seniora Il”. Kazdorazowo w przygotowanie programu zajec i aktywnosci
wigczata sie BRS.

W roku 2024 w trakcie posiedzen cztonkowie BRS zapoznali sie:

- z cztonkami i funkcjonowaniem klubu seniora przy POOPCK (Podlaski Oddziat Okregowego
Polskiego Czerwonego Krzyza).

- Programem Karty Aktywnego Seniora i jego Partnerami.

- z ofertg ustug Specjalistycznej Spétdzielni Pracy ,,ESKULAP”w Biatymstoku; oferta ta jest
skierowana do seniorow.

- poznali zasady projektu ,,Pomocna dton na Podlasiu”, ktéry jest skierowany do senioréw i

0s6b z niepetnosprawnosciami, uchodzcéw z Ukrainy i spotecznosci lokalnych.

- uzyskali informacje na temat zorganizowanej Pierwszej Spotecznej Burzy Mézgdw.

- poznali zarysy projektu powstawania w Starosielcach Centrum Aktywnosci
Miedzypokoleniowej.

-zapoznali sie z rolg nowo wybranego | wiceprezydenta miasta Biategostoku wobec BRS.

- zostali zapoznani ze wstepnym projektem majgcego powstac Biatostockiego Centrum
Seniora.

- poznali stanowisko IV Podlaskiego Kongresu Rad Senioréw organizowanego przez Osrodek
Wspierania Podlaskich Rad Senioréw, ktére zostato przekazane do Marszatka Wojewddztwa
Podlaskiego tukasza Prokoryma.

-uzyskali informacje na temat dostepnych dla mieszkancéw Biategostoku, istniejacych i
projektowanych uje¢ wody tzw. poidetek.
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W trakcie trwania kadencji BRS wspotpracowata z Il komisariatem policji w organizacji
wydarzenia dla biatostockich senioréw ,Swiadomy senior. Bezpieczny senior”. Przystapiono
rowniez do Ogdlnopolskiego Porozumienia o Wspodtpracy Rad Seniordow.

BRS zainicjowata szereg spotkan i dyskusji o sprawach senioralnych z przedstawicielami
réznych biatostockich instytucji (m.in. Policja, Zarzad Biatostockiej Komunikacji Miejskiej,
departamenty Urzedu Miejskiego). Jednym z waznym tematéw zgtaszanych przez BRS byta
promocja Karty Aktywnego Seniora u partneréw programu i koordynacja dziatan réznych
instytucji i departamentéw Urzedu Miejskiego zajmujgcych sie zadaniami na rzecz senioréw/

W posiedzeniach BRS uczestniczyli zaproszeni goscie w ogdlnej liczbie 61.

Na posiedzeniach podjeto ogdétem 12 uchwat (w latach 2022-2023) i 2 decyzje w roku 2024.

W dniach 17-18 wrzes$nia 2024r. odbyt sie wyjazd studyjny do rad seniora w Augustowie i
Suwatkach.

Biatostocka Rada Senioréw posiada wtasny profil na portalu spotecznosciowym Facebook, o
spotkaniach radnych pisze tez portal podlaskisenior.pl. Niektére informacje i zdjecia

pojawiajg sie tez na stronnie internetowej CAS.

W razie potrzeb zgtaszanych przez mieszkancow odbywaty sie dyzury cztonkéw BRS.

BRS wspotpracowata z Osrodkiem Wspierania Podlaskich Rad Senioréw. Uczestniczyta tez
online w Forach Podlaskich Rad Senioréw, ktére jest platformg komunikacji z 16 radami
senioréw wojewddztwa podlaskiego. Przedstawiciel BRS — Michat Rézycki — zostat cztonkiem
Podlaskiej Delegatury Obywatelskiego Parlamentu Senioréw.

Podpisy:

Przewodniczgca BRS: Katarzyna totowska

Sekretarz BRS: Wiestawa Szwed



