
Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorz4dzie

gminnym (Dz.rJ. z 2024 r. poz. 1465 z po2n. zm.)r)w zwi4zktt z arl. l7 ust. 2 pkt -4 ustawy

z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz.IJ. z 2024 r. poz. 1283 zpoLn. zm.)2)uchwala
sig, co nastgpuje:

UCHWAI,A NR ..........
Rady Miasta Bialystok
z dnia

w sprawie przyjgcia Gminnego programu oslonowego ,,Wsparcie senior6w Miasta
Bialegostoku" na lata 2026 - 2030

$ l. Przyjmuje siE Gminny program oslonowy ,,Wsparcie senior6u'Miasta Bialegostoku" na

lata 2026 - 2030, w brzmieniu okreSlonym w zal4czniku do niniejszej uchwaly.

Q 2. Wykonanie uchwaly powierza sig Prezydentowi Miasta Bialegostoku.

$ 3. Uchwala podlega publikacji w Dzienniku Urzgdowym Wojew6dztwa Podlaskiego

S 4. Uchwala wchodzi w Zycie z dniem I stycznia 2026 r

r)zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz.u. z 2024f. poz. 609, 1465.
2) zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz.tJ. z 2024 r. poz. 7 43,859, 1283, 858'

1572,1044.



Zal4cznik do Uchwaly Nr...
Rady Miasta Bialystok
z dnia ...................

Gminny program oslonowy ,,Wsparcie senior6w Miasta Bialegostoku" na lata
2026 -2030

Rozdzial 1

Podstawa prawna
Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorz4dzie gminnym (Dz.U. z 2024 t. poz. 1465

z p62n. zm.);
Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej (Dz.U. z 2024 t. poz. 1283

z p62n. zm.);
uchwala Nr XXXV/509/21 Rady Miasta Bialystok z dnia 25 stycznia 2021 r. w sprawie
przyjEcia Miejskiej Strategii Rozwi4zywania Problem6w Spoiecznych Miasta
Bialegostoku na lata 2021-2030.

Rozdzial2
Cele Programu

Celem Gminnego programu oslonowego ,,Wsparcie senior6w Miasta Bialegostoku" na lata

2026 - 2030 zwanego dalej Programem jest:

I ) zapewnienie seniorom usiugi wsparcia w zakresie okre6lonym w Programie;

2) poprawa poczucia bezpieczefstwa i mo2liwo5ci samodzielnego funkcjonowania senior6w

w miejscu zamie szkania przez dostgp do tzw. ,,opieki na odleglo56".

Rozdzial 3
Adresaci Programu

Adresatami Programu sq osoby w wieku 60 lat i wigcej mieszkaj4ce w Bialymstoku, kt6re maj4

problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzglgdu na stan zdrowia, prowadz4cy

samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkaj4cy z osobami bliskimi, kt6re nie s4 w stanie

zapewnii im wystarczajEcego wsparcia - zwani dalej seniorami.

Rozdzial 4
Spos6b realizacji Programu

Zapewnienie uslugi wsparcia polegai bgdzie w szczeg6lno6ci na:

a) udzielaniu wsparcia spolecznego, w tym poprzez zaangaiowanie wolontariuszy;

b) informowaniu o dostgpie do pomocy psychologicznej, w tym telefonu zatfania;
c) ulatwianiu dostgpnodci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej;

d) pomocy w czynnoSciach dnia codziennego, w tym: dostarczenie zakup6w
obejmuj4cych artykuly podstawowej potrzeby, artykuly spozywcze, Srodki
higieniczne, leki, cieply posilek, pomoc w dostarczaniu produkt6w ZywnoSciowych z
organizacji Swiadcz4cych wsparcie osobom i rodzinom, w tym osobom starszym,
um6wienie wizyty lekarskiej, pomoc w zalatwieniu spraw urzgdowych;

e) zapewnienie uslug opiekuriczych w formie usiug s4siedzkich, obejmuj4ce pomoc w
zaspokajaniu podstawowych potrzeb Zyciowych, podstawowq opiekg higieniczno-
pielggnacyjnq, przez kt5r4 nale2y rozumie6 formy wsparcia niewymagajqce



specjalistycznej wiedzy i kompetencji, oraz, w miarg potrzeb i moZliwoici,
zapewnienie kontakt6w z otoczeniem.

2. Zapewnienie uslugi wsparcia realizowane bgdzie w spos6b nastgpuj4cy:

a) senior zglasza potrzebg skorzystania z uslugi wsparcia do Miej skiego OSrodka Pomocy

Rodzinie w Bialymstoku, zwanego dalej .,MOPR";
b) pracownik MOPR przyjmuje zgloszenie seniora o potrzebie udzielenia uslugi wsparcia

i wstgpnie kwalifikuje osobg spelniaj4c4 kry.teria okreSlone w Programie do udzielenia

uslugi wsparcia oraz termin pierwszej wizyty w miejscu zamieszkania seniora celem

zweryfi kowania zgloszonej potrzeby;

c) pracownik MOPR w miejscu zamieszkania seniora ustala z nim szczeg6lowy zakres

i terminy Swiadczenia uslugi wsparcia;

d) wsparcia seniorowi udziela pracownik MOPR albo wolontariusz, z kt6rym MOPR

zawarl porozumienie o wsp6tpracy na podstawie ustawy z dnia 7 lutego 2018 r.

o dzialalnoSci poZytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. z 2024 r. poz. 1491 z po2n.

zfi.).
3. Koszty zakupu rzeczy, o kt6rych mowa w pkt 1 lit. d, dostarczanych seniorowi przez

pracownika MOPR albo wolontariusza ponosi senior.

4. Usluga ,,opieki na odleglo3i" realizowana bgdzie poprzez:

a) zapewnienie mo2liwoSci korzystania przez senior6w z tzw. ,,opasek bezpieczetistwa"

pol4czonych z obslug4 systemu calodobowej opieki w centrum monitoringu, zakupionE

u operatora Swiadcz4cego tak4 uslugg;

b) wsp6lprac9 pracownika MOPR z seniorami w zakresie otrzymania i u21'tkowania

,,opaski bezpieczefstwa".

5. Zapewnienie ,,opieki na odlegloSi" realizowane bgdzie w spos6b nastgpuj4cy:

a) uslugg ,,opieki na odlegloSi" zapewnia sig seniorom objgtym na dziefi 31.12.2025 r. t4

uslug4 w ramach gminnego programu oslonowego ,,Wsparcie senior6w Miasta

Biaiegostoku" na \ata 2024-2025

b) w sy.tuacji posiadania przez MOPR niewykorzystanych ,,opasek bezpieczeristwa",

w pierwszej kolejnoSci wz1dzenia zoslanq przydzielone osobom oczekuj4cym, kt6re

zloZyly wnioski w rekrutacji w okresie od 16.02.2024 do 23.02.2024 r. lub zostanie

dokonana uzupelniaj4ca rekrutacja senior6w zainteresowanych wykorzystaniem tych

utzqdzeh.

6. Pomoc realizowana w ramach Programu udzielana jest bezplatnie. z wyl4czeniem

ust. 1 lit. e.

7. Szczeg6lowe warunki przyznawania i odplatnoSci za uslugi sqsiedzkie okreSla uchwala Nr
LIl731l22 Rady Miasta Bialystok z dnia 28 marca 2022 r. w sprawie szczeg6lowych

warunk6w przyznawania i odplatnoSci za uslugi opiekuncze i specjalistyczne uslugi

opiekuricze, z wyl4czeniem specjalistycznych uslug opiekuriczych dla os6b z zabvzeniami

psychicznymi, szczeg6lowych warunk6w czE5ciowego lub calkowitego zwolnienia od

oplat, jak r6wnie2 trybu ich pobierania, oraz szczeg6lowych warunk6w przyznawania uslug

s4siedzkich, wymiaru i zakresu uslug s4siedzkich oraz sposobu rozliczania wykonywania

takich uslug (Dz. Urz. Woj. Podl. 2 2022 r. poz. 1522, z poLn.zm.).



8. Przyznanie seniorowi pomocy w ramach Programu nie wymaga przeprowadzenia

rodzinnego wywiadu Srodowiskowego u osoby zakwalifikowanej do pomocy ani wydania

decyzji administracyjnej, z wyl4czeniem ust. 1 lit. e.

9. Program realizowany bgdzie w okresie od 1 stycznia 2026 r. do 31 grudnia

2030 r.

Rozdzial 5
Realizator Programu

Realizatorem Programu jest Miejski O5rodek Pomocy Rodzinie w Bialymstoku.

Rozdzial 6
Finansowanie Programu

Program finansowany bEdzie ze Srodk6w wlasnych Miasta Bialystok, a w s1'tuacji przyjgcia

przez Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej Programu wsparcia finansowego gminy na

lata 2026 - 2030 w zakresie realizacji dzialai na rzecz senior6w niesamodzielnych ze wzglgdu

na wiek oraz stan zdrowia - moZliwe bgdzie sfinansowanie ze Srodk6w wskazanych przez

Ministra przeznaczonych na realizacjq zadania wlasnego okreSlonego w art. 17 ust. 2 pkt 4

ustawy z dnia l2 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz.U. z 2024 r. poz. 1283 z p62n. zm.).

Rozdzial T

Monitoring Programu
Informacja o realizacji Programu zostanie zamieszczona w sprawozdaniu z dzialalnoSci

Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Bialymstoku. Koordynatorem Programu jest

Dyrektor Miejskiego Odrodka Pomocy Rodzinie w Bialymstoku.
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