GMINNY PROGRAM OStONOWY , WSPARCIE SENIOROW

MIASTA BIALEGOSTOKU” NA LATA 2026-2030

CZYM JEST GMINNY PROGRAM OStONOWY , WSPARCIE SENIOROW MIASTA BIALEGOSTOKU”
NA LATA 2026-2030?

Program jest kontynuacjg wsparcia w zwigzku ze zdiagnozowanymi potrzebami senioréw
zamieszkujgcych w Biatymstoku, ktdrzy z uwagi na wiek i stan zdrowia zgtaszajg takie potrzeby.

Adresatami Programu sg osoby w wieku 60 lat i wiecej mieszkajgce w Biatymstoku, ktére maja
problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzgcy samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajgcy z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewnic¢ im
wystarczajgcego wsparcia.

-JAKI JEST CEL OPRACOWANEGO PROGRAMU?

Celem Gminnego programu ostonowego ,,Wsparcie seniorow Miasta Biategostoku” na lata
2026-2030 zwanego dalej Programem jest:

® zapewnienie seniorom ustugi wsparcia w zakresie okreslonym w Programie;
® poprawa poczucia bezpieczenstwa i mozliwosci samodzielnego funkcjonowania senioréw
W miejscu zamieszkania przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”.

- DLACZEGO WAZNE JEST OPRACOWANIE PROGAMU?

Z rozeznania Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Biatymstoku wynika, ze zasadne jest
kontynuowanie Programu w latach 2026 - 2030 ze wzgledu na duze zainteresowanie starszych
mieszkancow Biategostoku ustugg ,,opieki na odlegtos¢” oraz ustugami wsparcia polegajgcymi m.in.
na dostarczeniu zakupéw, artykutéw podstawowej potrzeby (np. artykutéw spozywczych, srodkéw
higieny, lekéw), wsparcia w czynnosciach dnia codziennego.

Teleopieka jest nowoczesng formg sprawowania opieki nad osobami starszymi, w szczegdlnosci
prowadzgcymi samodzielne gospodarstwo domowe.

W ramach realizowanej ustugi senior korzysta z umieszczonej na nadgarstku ,,opaski
bezpieczenstwa”, za pomocga ktérej ma mozliwos$é catodobowego wezwania pomocy w przypadku
zagrozenia zycia i zdrowia. Ten rodzaj opieki zapewniajgcej natychmiastowa pomoc przyczynia sie
do podniesienia komfortu zycia senioréw i zwieksza ich poczucie bezpieczenstwa oraz umozliwia
dtuzsze pozostawanie w dotychczasowym srodowisku zamieszkania.



KONSULTACIJE SPOLECZNE

- KTO MOZE WZIAC UDZIAt W KONSULTACJACH?

Mieszkancy Miasta Biategostoku oraz organizacje pozarzadowe.

- JAKI JEST CEL KONSULTACII?

Celem konsultacji spotecznych jest zebranie opinii i propozycji do projektu uchwaty w sprawie
przyjecia Gminnego programu ostonowego ,,Wsparcie senioréw Miasta Biategostoku”
na lata 2026 —2030.

- KIEDY I W JAKIEJ FORMIE ODBEDA SIE KONSULTACJE?

Konsultacje beda trwac do 30 kwietnia 2025 r.

Udziat w konsultacjach mozna wzig¢ poprzez wypetnienie ankiety konsultacyjnej, ktorg nalezy:
e ztozy¢ do urny: w budynku Urzedu Miejskiego w Biatymstoku przy ul. Stonimska 1,
w budynku Centrum Aktywnosci Spotecznej pry ul. sw. Rocha 3, w budynku Departamentu
Spraw Spotecznych przy ul. Bema 60/1, budynku Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
przy ul. lcchoka Malmeda 8 lub
* przesta¢ w wersji nieedytowalnej (plik zapisany w formacie pdf lub jpg) drogg elektroniczng
na adres: konsultacje@um.bialystok.pl.

Projekt uchwaty oraz ankieta dostepna jest w budynkach Urzedu Miejskiego (ul. Stonimska 1,
ul. $w. Rocha 3, ul. Bema 60/1), budynku Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie przy ul. Malmeda 8
oraz na stronie www.bialystok.pl, www.cas.bialystok.pl.

Dodatkowo dla mieszkarncdw uruchomiony jest dyzur telefoniczny przez caty okres trwania
konsultacji w godz. 9.30-15.00 pod numerem 85 879 77 11; 85 879 77 13.


http://www.cas.bialystok.pl/
http://www.bialystok.pl/

