
PROTOKÓŁ

z I posiedzenia Białostockiej Rady Seniorów z dnia 24 marca 2025 r.

I  posiedzenie  Białostockiej  Rady  Seniorów  (Rada)  odbyło  się  24  marca  2025  r.

o godz. 12:00 w Centrum Aktywności Społecznej przy ul. św. Rocha 3, w sali nr 102. 

Porządek obrad posiedzenia prezentował się następująco:

1. Przywitanie członków przez Prezydenta Miasta Białegostoku.

2. Autoprezentacja członków Rady.

3. Wybory Przewodniczącego, Wiceprzewodniczącego i Sekretarza Rady. 

4. Przedstawienie  informacji  na  temat  nowelizacji  ustawy  z  dnia  11  września  2015  r.

o  osobach  starszych  oraz  innych  rozwiązań  w  obszarze  osób  starszych  –  dyskusja

i wypracowanie propozycji w zakresie zmian obowiązujących przepisów.

5. Przedstawienie informacji na temat konsultacji społecznych projektu statutu Podlaskiej

Rady Seniorów.

6. Wolne wnioski i sprawy różne.

W posiedzeniu wzięli udział:

1. Rafał Rudnicki – Zastępca Prezydenta Miasta Białegostoku,

2. członkowie Rady w składzie:

 Anchimowicz Anna,

 Bednarek Bożena,

 Bok Andrzej,

 Bołtuć Jerzy,

 Cylwik Krystyna,

 Jachimczuk Krystyna,

 Kitlasz Anna,

 Leszczyńska Maria,

 Sienkiewicz Joanna,

 Szwed Wiesława,

 Wołągiewicz Jolanta,

 Wróbel Bogdan,

 Zybajło Bogusław.

3. Izabela  Niewiarowska  –  za-ca  dyrektora  Centrum  Aktywności  Społecznej  i  Katarzyna

Korzeniecka  –  pracownik  Centrum  Aktywności  Społecznej  zapewniający  obsługę

administracyjną Rady.

Na posiedzeniu obecnych było 13 osób. P. Lech Kozłowski usprawiedliwił przed spotkaniem

swoją nieobecność.

Członkowie zespołu otrzymali teczki zawierające:

 podstawowe dokumenty określające funkcjonowanie Rady (uchwała  i zarządzenie), 



 dane kontaktowe do Centrum Aktywności  Społecznej  (CAS)  oraz  oficjalny e-mail  do

kontaktu z Radą obsługiwany przez pracowników CAS,

 bezpłatną publikację Miasta Białystok „Miasto dla seniorów, seniorzy dla miasta”.

Pierwsze  posiedzenie  Rady  rozpoczął  Zastępca  Prezydenta  Miasta  Białegostoku

p.  Rafał  Rudnicki,  który  zgodnie  z  §  13  załącznika  do  Uchwały1,  został  wyznaczony  jako

przedstawiciel Prezydenta Miasta Białegostoku do prowadzenia spotkania do czasu wyboru

Przewodniczącego.  Po  przywitaniu  wszystkich  uczestników posiedzenia,  p.  Rafał  Rudnicki

przedstawił  podstawowe  informacje  organizacyjne  dotyczące  funkcjonowania  Rady  oraz

poprosił o autoprezentację każdego członka Rady.

Po prezentacji zespół przystąpił do wyboru władz Rady. P. Rafał Rudnicki, z uwagi na

to, że zasady wyboru nie zostały określone w uchwale powołującej, zwrócił się do członków

Rady  o  decyzję  w  sprawie  trybu  (głosowanie  jawne  czy  tajne)  i  sposobu  wyboru

Przewodniczącego,  Wiceprzewodniczącego oraz Sekretarza.  Rada jednogłośnie (13 głosów

za) ustaliła, że wybór Zarządu odbędzie się w trybie jawnym, poprzez 3 oddzielne głosowania

na poszczególne funkcje. 

P. Rafał Rudnicki poprosił o zgłaszanie kandydatów na Przewodniczącego Rady. Zgłoszono

jedną  kandydaturę  –  p.  Bożeny  Bednarek,  która  wyraziła  zgodę  na  kandydowanie.

Przeprowadzono  procedurę  głosowania.  Za  kandydaturą  p.  Bożeny  Bednarek  na  funkcję

Przewodniczącej  Rady  głosowało  12  członków,  nikt  nie  był  „przeciwny”,  1  osoba

(B. Bednarek) wstrzymała się od głosu. Prowadzenie posiedzenia przekazano nowo wybranej

Przewodniczącej.

Następnie  odbył  się  wybór  Wiceprzewodniczącego.  Zgłoszony  został  jeden  kandydat  –

p. Bogusław Zybajło, który wyraził zgodę na kandydowanie. Za kandydaturą p. Bogusława

Zybajło  na  funkcję  Wiceprzewodniczącego  głosowało  12  członków  Rady,  nikt  nie  był

„przeciwny”, 1 osoba (B. Zybajło) wstrzymał się od głosu.

Na  pełnienie  funkcji  Sekretarza  zgłoszono  p.  Wiesławę  Szwed,  która  wyraziła  zgodę  na

kandydowanie.  W wyniku  głosowania  kandydatkę  poparło  12  członków Rady  (głosowało

„za”), nikt nie był „przeciwny”, 1 osoba (p. W. Szwed) wstrzymała się od głosu.

P. Rafał Rudnicki podziękował zebranym i opuścił posiedzenie. 

Kolejnym punktem posiedzenia było przedstawienie informacji na temat konsultacji

społecznych  projektu  statutu  Podlaskiej  Rady  Seniorów.  Konsultacje  są  dedykowane

mieszkańcom i  instytucjom.  W związku z  informacją uzyskaną przez p.  Bożenę Bednarek

z  Urzędu  Marszałkowskiego  Województwa  Podlaskiego,  iż  Rada  Seniorów  może

wypowiedzieć  się  jako  instytucja  podjęto  jednogłośnie  stanowisko  (13  głosów  za)

o przystąpieniu do konsultacji  i  zgłoszeniu swoich uwag jako Białostocka Rada Seniorów.

Ustalono,  że  wstępne  propozycje  przygotowane  przez  p.  Bożenę  Bednarek  i  p.  Jolantę

Wołągiewicz, m.in. dotyczące uporządkowania merytorycznego i praktycznego treści statutu,

zostaną przesłane do pozostałych członków w celu zapoznania się i ewentualnych uwag.

1 Uchwała Nr XL/600/21 Rady Miasta Białystok z dnia 21 czerwca 2021 r. w sprawie powołania Białostockiej 
Rady Seniorów oraz nadania jej Statutu zmieniona uchwałą Nr LXXIV/1026/23 Rady Miasta Białystok z dnia 
18 września 2023 r. zmieniającą uchwałę w sprawie powołania Białostockiej Rady Seniorów oraz nadania jej 
Statutu.



W związku z kolejnym punktem posiedzenia – propozycjami nowelizacji ustawy z dnia

11  września  2015  r.  o  osobach  starszych  P.  Jolanta  Wołągiewicz  zaprosiła  wszystkich

obecnych  na  kolejne  Forum  Seniorów  (26  marca),  na  którym  omawiana  będzie  m.in.

powyższa  ustawa  oraz  inne  rozwiązania  w  obszarze  osób  starszych  w  zakresie  zmian

obowiązujących  przepisów.  Wtedy  też  zostanie  opracowane  stanowisko  dotyczące

powyższej kwestii. Członkowie Rady zgodzili się na taka formę obradowania nad sprawą.

Tematem, który został poruszony na bieżącym posiedzeniu był też program Erasmus+

dla osób dorosłych (seniorzy dostali zaproszenie na spotkanie informacyjne dotyczące tego

programu).  P.  Bożena  Bednarek  pochwaliła  koncepcję  programu,  możliwości  jakie  daje

seniorom w ramach nabywania nowych doświadczeń oraz możliwości tworzenia projektów

międzypokoleniowych.  Kilku członków Rady wyraziło  zainteresowanie  mającym odbyć  się

w CAS spotkaniem.

Na zakończenie posiedzenia członkowie mogli zgłaszać wolne wnioski i sprawy różne.

Na  wniosek  Przewodniczącej  Rady  omówiono  sprawy  organizacyjne  dotyczące  m.in.

preferowanych  terminów  i  godzin  posiedzeń  i  sprawnego  kontaktu  między  członkami.

Przewodnicząca stwierdziła,  że Rada będzie odpowiadać  na bieżąco i  w razie potrzeb na

sygnały  od  mieszkańców.  P.  Bogdan  Zybajło  poprosił  radnych  o  wzajemny  szacunek

i  obecność  na  posiedzeniach  Rady.  Członkowie  Rady  wyrazili  tez  zgodę  na  przekazanie

swoich kontaktów w celu ułatwienia komunikacji i dostępu do informacji. 

Przewodnicząca Rady ustaliła termin następnego posiedzenia na dzień 24 kwietnia

2025 r. na godz. 11.00 w siedzibie Centrum Aktywności Społecznej przy ul. Św. Rocha 3.  

Na tym posiedzenie zakończono.

     
 Podpisy:

     przewodnicząca: Bożena Bednarek

    protokołowała: Katarzyna Korzeniecka


