Protokol

z posiedzenia Bialostockiej Rady Senioréw (BRS) odbytego 24 kwietnia 2025 r. w
Centrum Aktywnosci Spolecznej (CAS) w Bialymstoku.

Porzadek obrad:

Powitanie cztonkow BRS i gosci.

Informacja o wspotpracy BRS z Rada Miasta Biatystok.

Informacja o pracach komisji Rady Miasta Biatystok dziatajacych na rzecz senioréw.
Informacja o Regionalnej Konferencji: Sita seniorow w Wojewodztwie Podlaskim.
Informacja o zmianach w uchwatach Rady Miasta Biatystok w sprawie zmiany Statutu
Miasta Biategostoku.

Informacja o projekcie: Sita seniorek i senioréw w Biatymstoku.

Sprawy rézne.

8. Ustalenie terminu nastepnego posiedzenia.

AR

No

Ad.1.

W obradach uczestniczyto 13 o0s6b, jedna byla nieobecna. Obrady prowadzita przewodniczaca
BRS Bozena Bednarek. Powitata wszystkich zebranych i gosci. Gos¢mi spotkania byli:
-Katarzyna Jamréz — przewodniczaca Rady Miasta Biatystok

-Rafal Rudnicki — zastepca prezydenta miasta Biategostoku.

-Izabela Niewiarowska — zastepca dyrektora CAS.

-Katarzyna Korzeniecka — opiekunka BRS z ramienia CAS.

Ad.2.
Po powitaniu wszystkich zebranych i gosci Bozena Bednarek przewodniczaca BRS poprosita

o zabranie glosu Katarzyne Jamroz przewodniczaca Rady Miasta Bialystok. Katarzyna
Jamroz przedstawila specyfike prac komisji dziatajgcych w ramach Rady Miasta. Krdtko
przedstawita sposéb dziatania wszystkich komisji i zwrocita uwage, ze sprawami
senioralnymi w réznym stopniu zajmuje sie komisja do Spraw Spotecznych, Rodziny i
Zdrowia, komisja Zdrowia, komisja Kultury, komisja Budzetu i Finans6w, komisja Edukacji
i Wychowania, , komisja Infrastruktury Komunalnej oraz komisja Zagospodarowania
Przestrzennego i Ochrony Srodowiska. Podkreslila, Ze kazda komisja ma specyfike swoich
prac, wiec seniorzy chcac uczestniczy¢ w pracach komisji moga zabiera¢ glos w sprawach
réznych, lub zglasza¢ problem zwigzany z seniorami wtedy, gdy dotyczacy on tematyki
posiedzenia komisji. Zwrécita tez uwage, Ze problemy senioralne przedstawiane sg w
konkretnych projektach realizowanych przez miasto lub inne podmioty. Na zakonczenie
podkreslita Ze jest otwarta na wspotprace i chetna do pomocy oraz udzielania wsparcia
cztonkom BRS.

Ad.3.

Nastepnie przewodniczaca BRS Bozena Bednarek poprosita o zabranie glosu Rafata
Rudnickiego zastepce prezydenta miasta Biategostoku. Rafal Rudnicki jeszcze raz
pogratulowat zebranym wyboru na cztonkéw BRS w trzeciej kadencji. Zapewnit ze jest
otwarty na wspoétdziatanie z BRS i Radq Miasta Biatystok. Podkreslit w swoim wystapieniu,
ze w tej kadencji BRS w dalszym ciagu beda trwaly rozmowy z partnerami , ktérzy beda
chcieli przystapi¢ do programu Karta Aktywnego Seniora miedzy innymi ze spotdzielnig



Spotem. Zapewnil, Ze jest gotowy zorganizowac spotkanie z dyrektorami wszystkich
departamentéw Urzedu Miejskiego, ktorzy w jakim$ zajmujq sie sprawami senioralnymi,
uwzgledniajac w tym mozliwo$¢ kampanii promocyjnej Karty — tj. Departament Promocji,
Kultury i Sportu oraz Departament Komunikacji Spotecznej, ktéry redaguje gazete
,Bialystok.pl #0dkryj Bialystok”.

Ad 4.

Nastepnie zabrata glos Jolanta Wolagiewicz, ktora przedstawila program Regionalnej
Konferencji: ,,Sita seniorow w Wojewoddztwie Podlaskim. Dlaczego warto mie¢ rade
seniorow w gminie” organizowanej przez Osrodek Wspierania Podlaskich Rad Seniora,
Marszatka Wojewddztwa Podlaskiego i Wojewode Podlaskiego. Podkreslita jak wazna jest
polityka senioralna oraz ze warto jest mie¢ rade senior6w w swojej gminie i o tym bedzie
mowa na konferencji. Przekazala tez zaproszenia Katarzynie Jamréz, Rafatlowi Rudnickiemu
oraz Izabeli Niewiarowskiej na organizowang konferencje, ktora odbedzie sie w dniu 8 maja
2025r w Podlaskim Urzedzie Wojewodzkim. Zwrdcila sie tez z prosba do Rafala Rudnickiego
o mozliwos$¢ zaproszenia dyrektoréow departamentow z Urzedu Miasta, ktérzy zajmuja sie
polityka senioralng. Zaproszenie skierowatla tez do wszystkich cztonkéw BRS na te
konferencje i poprosita o zarejestrowanie sie, by wzig¢ w niej udziat.

Ad.5.

O zmianach Statutu Miasta Biategostoku w roku 2023 oraz zmianach w uchwale nr
LXXIV/1026/23 z dnia 18 wrzesnia 2023 r. w sprawie powotania Biatostockiej Rady
Senioréw oraz nadania jej statutu poinformowata Izabela Niewiarowska zastepca dyrektora
CAS. Zwrocita uwage na procedury sktadania wnioskow i inicjatyw uchwatodawczych.
Whiosek z projektem proponowanej uchwaty nalezy sktada¢ do: Komisji Rady Miasta lub
prezydenta Miasta Bialegostoku, przewodniczgcej Rady Miasta lub Klubu Radnych.

Ad.6.

Nastepnie zabrata glos Katarzyna Korzeniecka opiekunka BRS z ramienia CAS, ktéra
poinformowata zebranych o tym, iz zostat ztozony wniosek o przyznanie pomocy finansowej
w ramach ogloszonego konkursu Wojewddztwa Podlaskiego ,,Wspéipraca z Podlaskimi
Radami Senior6w” . Ztozony przez Gmine Bialystok w porozumieniu z BRS wniosek
konkursowy nosi nazwe ,,Sita seniorki i seniora w Bialymstoku”. Proponowane zadania
tematyczne w tym projekcie sa nastepujqce: edukacja cyfrowa senioréw, spacery tematyczne
po miescie, edukacja cztonkow BRS. Wybér dziatan skierowanych do senioréw opiera sie
m.in. na badaniach przeprowadzonych przez Pracownie Badan, Analiz i Strategii Rozwoju
Edukacji w Centrum Ksztalcenia Ustawicznego w Biatymstoku, na zlecenie Miasta Biatystok,
pt. ,,Biatostoccy seniorzy”, Programie Polityki Senioralnej Miasta Biategostoku na lata 2023-
2025 (przyjetym uchwatg Nr LXX1/972/23 Rady Miasta Bialystok z dnia 29 maja 2023 r.)
oraz badaniu potrzeb oséb starszych w gminach wojewddztwa podlaskiego
przeprowadzonych w 2024 r. przez Osrodek Wspierania Podlaskich Rad Seniorow (przy
wspoétudziale Biatostockiej Rady Senioréw).



Ad.7.
W sprawach réznych zaproponowano aby:

- promowac karte aktywnego seniora w swoich srodowiskach senioralnych,

- poszukiwac partneréw do programu karta aktywnego seniora,

- zapoznac sie z uchwalg nad ktora trwajq konsultacje spoteczne do konca kwietnia "Wsparcie
seniorow Miasta Bialegostoku".

- zaproponowac tematy 1-godzinnych wykladow skierowanych do biatostockich seniorek i
seniorow, ktére moga sie odbywa¢ w CAS; chodzi o ciekawe i wazne tematy, ktdre oparte sa
na wiedzy i dosSwiadczeniach chetnych cztonkow BRS oraz o mozliwo$¢ promocji dziatan
Rady wsrdd shuchaczy tych wyktadow.

Ad.8.

Ustalono termin nastepnego spotkania: 27 maja 2025r. o godz. 11:00.
Na tym posiedzenie zakonczono.

Podpisy:

przewodniczaca: Bozena Bednarek

protokolowala sekretarz BRS: Wieslawa Szwed



