Protokél
z posiedzenia Bialostockiej Rady Seniorow (BRS) odbytego w dniu 21 stycznia 2026 r. w
Centrum Aktywnosci Spolecznej (CAS) w Bialymstoku.

Porzadek obrad:
1. Powitanie cztonkéw BRS i gosci.
2. Informacja o projekcie ,,Srebrni innowatorzy”
3. Zapoznanie cztonkéw BRS z przygotowywanym projektem przez studentéw II roku
Socjologii Uniwersytetu w Biatymstoku.
4. Sprawy rozne.
5. Ustalenie terminu nastepnego posiedzenia.
Ad. 1.
W obradach uczestniczyto 12 os6b, dwie byty nieobecne. Obrady prowadzita przewodniczaca
BRS Bozena Bednarek. Powitala wszystkich zebranych i gosci. Gos¢mi spotkania byli:
a) dr hab. Inz. Maciej Zajkowski, prof. PB - Wydziat Elektryczny Politechniki
Bialostockiej
b) Gabriela Gorska - Studentka Wydziatu Socjologii Uniwersytetu w Biatymstoku
c) Izabela Jezewska - Studentka Wydziatu Socjologii Uniwersytetu w Bialtymstoku
d) Pawel Gatuszka - Student Wydzialu Socjologii Uniwersytetu w Bialymstoku
e) Izabela Niewiarowska — zastepca dyrektora CAS.
f) Katarzyna Korzeniecka — opiekunka BRS z ramienia CAS.

Ad.2.

Po powitaniu uczestnikéw oraz zaproszonych gosci, przewodniczagca BRS Bozena Bednarek
przekazata glos prof. Maciejowi Zajkowskiemu z Politechniki Bialostockiej. Przedstawit on
dziatalnos¢ Centrum Transferu Technologii Politechniki Biatostockiej (CTTPB) jako
ogolnouczelnianej jednostki powotanej w celu nawigzywania wspolpracy z instytucjami
publicznymi, takimi jak m.in. BRS. Podkreslil, Ze zalezy mu na wypracowaniu wspélnych
dziatan z BRS przy udziale studentéw Politechniki Biatostockiej. W takiej wspoélpracy
kluczowe byloby wzajemne poznanie sie oraz przenikanie kompetencji seniorow i studentow.
Wspolne dziatania wymagatyby takze mentoringu — seniorzy dysponuja tu cennym
doswiadczeniem. Projekt nositby nazwe ,,Srebrni innowatorzy” i miatby stanowi¢ prébe
poszerzenia horyzontéw z rownoczesnym procesem kontroli, m.in. etycznej i technicznej,
oraz tgczeniem kompetencji w roznych obszarach wiedzy. Czlonkowie BRS i Podlaskiej
Redakcji Seniora mogliby peli¢ w tym projekcie swoista role mentorow w zaleznosSci od
kompetencji i indywidualnych doswiadczen w danej dziedzinie.

Bozena Bednarek i Jolanta Wolagiewicz zwrdcity uwage na konieczno$¢ znalezienia
funduszy na realizacje takiego projektu. Opowiedzialy uczestnikom posiedzenia o
zalozeniach Wieloletniego Programu ,,ASY”, ktory do 2030 zastapi wczeSniejsze Programu
aktywizujace senioréw ,,ASOS” i ,, AKTYWNI+”. W najblizszym czasie ma by¢
uruchomiony proces tworzenia regulaminéw do Programu ,,ASY”, by¢ moze tam znajdzie sie
zrdédto finansowania roznych projektow. Zaproponowano poczekanie do opublikowania tych
regulaminéw. Prof. Zajkowski zapowiedziat tez szukanie przez jego Wydziat innych,
mozliwych Zrédel finansowania.

Wszyscy obecni cztonkowie BRS wyrazili akceptacje na uczestnictwo w przedstawionym
projekcie.



Ad.3.

Nastepnie glos zabrali studenci II roku Wydziatu Socjologii Uniwersytetu w Bialymstoku.
Przedstawili projekt realizowany w ramach przedmiotu ,,Procesy grupowe”. Jego celem jest
przeprowadzenie oraz opracowanie kréotkich wywiadéw z osobami starszymi,
ukierunkowanych na poznanie ich dosSwiadczen zyciowych, perspektyw spotecznych oraz
indywidualnych narracji biograficznych. Dodatkowo wykonywana bedzie dokumentacja
fotograficzna uczestnikow.

Zebrane materiaty postuza do przygotowania publicznej prezentacji rezultatéw o charakterze
naukowo-popularyzatorskim. Efekty projektu zostang zaprezentowane podczas spotkania

Kota Naukowego Socjologiczno-Antropologicznego. Projekt ma charakter badawczo-
edukacyjny, a czlonkowie BRS wyrazili dla niego pelng akceptacje.

Ad. 4.
W sprawach réznych:

¢ Bozena Bednarek przewodniczaca BRS zaprosita wszystkich zebranych na Urodziny
Podlaskiej Redakcji Seniora po zakonczeniu posiedzenia BRS.

e Jolanta Wolagiewicz poinformowata o Kongresie Ogélnopolskiego Porozumienia o
wspotpracy Rad Seniorow, ktéry odbedzie sie w Krakowie.

Ad. 6.

Ustalono termin nastepnego spotkania: 18 lutego 2026 r. o godz. 11:00.
Na tym posiedzenie zakonczono.

Podpisy:

Przewodniczgca: Bozena Bednarek

protokotowata sekretarz BRS: Wiestawa Szwed
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