Protokél
z posiedzenia Bialostockiej Rady Seniorow (BRS) odbytego w dniu 18 lutego 2026 r. w
Centrum Aktywnosci Spolecznej (CAS) w Bialymstoku.

Porzadek obrad:
1. Powitanie cztonkéw BRS i gosci.
2. Realizacja Programu Polityki Senioralnej Miasta Biategostoku na lata 2023-2025 —
odpowiedz prezydenta Miasta Biatystok na przestang uchwate z dnia 20.11.2025 r.
3. Podjecie uchwaly w sprawie zaangazowania BRS w proces tworzenia polityki
senioralnej miasta.
4. Omowienie zatozen Planu Pracy BRS w 2026 1.
Omowienie zalozen przygotowywanych zmian w ustawie o osobach starszych.
6. Podjecie decyzji w zwiazku z naborem i zgloszeniem kandydata/ki do Podlaskiej
Wojewodzkiej Rady Senioréw.
7. Informacja o inicjowanym przez BRS Konkursie: ,,Miejsce przyjazne dla os6b
starszych”.
8. Sprawy rozne.
9. Ustalenie terminu nastepnego posiedzenia.

u1

Ad. 1.

W obradach uczestniczyto 9 oséb, pie¢ byto nieobecnych. Obrady prowadzita
przewodniczaca BRS Bozena Bednarek. Powitata wszystkich zebranych, w tym opiekunke
BRS z ramienia CAS - Katarzyne Korzeniecka.

Ad.2.
Po powitaniu uczestnikbw Bozena Bednarek przewodniczaca BRS poprosita Bogustawa

Zybajte o odczytanie odpowiedzi od Tadeusza Truskolaskiego Prezydenta Miasta
Biategostoku na podjeta uchwate na posiedzeniu BRS 20.11.2025 r. w sprawie realizacji
Programu Polityki Senioralnej Miasta Biategostoku na lata 2023-2025 oraz podjeciem prac
nad przygotowaniem Programu Polityki Senioralnej Miasta Biategostoku na kolejne lata. W
przestanym liScie Prezydent Miasta podkreslil, iz planowane jest wiaczenie srodowiska
seniorow w prace nad jego ewaluacja koncowa. Planowane sg tez konsultacje ze
Srodowiskiem biatostockich seniorow, wtedy gdy bedzie opracowywany Program Polityki
Senioralnej na lata 2026 — 2030; Projekt Programu zostanie przedstawiony BRS do
konsultacji.

Ze wzgledu na chorobe Adama Kurluty, dyrektora Departamentu Spraw Spotecznych Urzedu
Miejskiego w Bialymstoku (DPS) nie odbyla sie rozmowa na temat Programu, za ktorego
przygotowanie i realizacje odpowiada ten Departament.

Ad.3

Po zapoznaniu sie z odpowiedzig Prezydenta Miasta cztonkowie BRS podjeli uchwate
dotyczaca zaangazowania BRS w proces tworzenia polityki senioralnej miasta a nie tylko
konsultowania opracowanego dokumentu. Za przyjeciem uchwaty byli wszyscy obecni
czlonkowie Rady, przyjeli ja jednoglosnie.



Ad.4

Uzgodniono najwazniejsze tematy, nad ktérymi bedzie pracowa¢ BRS:

1. Program Polityki Senioralnej na lata 2026-2030

2. Przeprowadzenie we wspoipracy z CAS Konkursu ,,Miejsce Przyjazne dla os6b starszych”
2. Zorganizowanie spotkania BRS np. w formule OKRAGELEGO STOLU z instytucjami
Departamentami UM ktore zajmujg sie tematem 0sob starszych w Biatymstoku: DPS, CAS,
Departament Kultury, Promocji i Sportu, BKM, Departament Komunikacji UM i jednostki
odpowiedzialnej za koncepcje i budowe Centrum Seniora (wolimy nazwe Centrum
Miedzypokoleniowe) - przy ul. Sobieskiego w Bialtymstoku.

3. Spotkanie z dyrektorami Klubéw Seniora w Bialymstoku - przeglad zasad rekrutacji

4. Kontynuacja tematu braku tawek dla pieszych w Biatymstoku — zainteresowanie tym
tematem Rady Miasta.

5. Propozycja wyjazdu studyjnego BRS do Gdyni, miasta wyjatkowo przyjaznego osobom
starszym; koszt wyjazdu pokryty bedzie ze sSrodkow Konkursu Wojewodztwa Podlaskiego lub
nowego Programu AKTYWNI SENIORZY ,,ASY™.

Ad.4.

Nastepnie Jolanta Wolagiewicz — w imieniu Osrodka Wspierania Podlaskich Rad Senioréw -
przedstawita kierunek proponowanych zmian w ustawie dotyczacej osob starszych na
przykladzie rad seniorow.

Ad. 5.

W zwigzku z ogloszeniem naboru kandydatow do Podlaskiej Wojewddzkiej Rady Seniorow
cztonkowie BRS jednoglosnie podjeli decyzje o wytypowaniu Jolanty Wolagiewicz do prac w
tej Radzie.

Ad.6.

Bogustaw Zybajto zastepca przewodniczacej BRS przedstawit informacje o przygotowanym
projekcie zasad konkursu ,,Miejsce przyjazne dla oséb starszych” i przyznawania
certyfikatéw uczestnikom tego konkursu. Po dyskusji ustalono, ze nalezy opracowa¢ miedzy
innymi:

¢ regulamin konkursu,

jego cele i idee,

kryteria, ktére bedq musiaty speliac instytucje, lokale itd.

deklaracje zgloszenia np.: instytucji, lokali,

etykiete na drzwi lub okna lokali, ktore zostang wylonione w konkursie,

zasady wiaczenia do konkursu Programu Karty Aktywnego Seniora, by ulgi byly

zapisane w programie tej karty,

e program promowania lokali laureatéw Konkursu w mediach np. na stronie
podlaskisenior.pl i w mediach spotecznosciowych i w gazetce przygotowywanej przez
Departament Komunikacji UM,

Ponadto rozmawiano o mozliwosci zatozenia e-maila konkursowego, aby zadbac o

komunikacje z uczestnikami konkursu i gdzie bedzie mozna przesytac opinie i uwagi na

temat lokali biorgcych udziat w konkursie.

Aby zadbac¢ o wlasciwe przygotowanie zatozen konkursu do nastepnego posiedzenia BRS,



powotano Zespo6t ds. Konkursu, w sklad ktérego weszli: Bogustaw Zybajto, Krystyna
Jachimczuk, Andrzej Bok i Jerzy Bottuc.

Ad.7.

W sprawach r6znych omowiono nastepujace kwestie:

- po raz drugi zostanie wystane zaproszenie na nastepne posiedzenie BRS do Adama Kurluty,
dyrektora Departamentu Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Biatymstoku;

- zaproponowano tez spotkanie z Anng Dobrowolska — radnag Miasta Biategostoku,
Przewodniczacq Komisji Spraw Spotecznych, Rodziny i Zdrowia w Radzie Miasta, aby
porozmawiac o polityce senioralnej Miasta, w tym problemie fawek w ciggach
komunikacyjnych i ewentualnym utworzeniem w Komisji Zespotu ds. polityki senioralnej;

- na kolejne spotkanie nalezy zapoznac sie z prezentacja: jak sie tworzy strategie polityki
senioralnej w gminie — zostanie wystana na e-maila;

- przewodniczaca BRS Bozena Bednarek zachecita wszystkich obecnych do udzialu on-line w
Forum Rad Senioréw — platformie wiedzy dla rad senioréw i mozliwos$ci konsultacji wielu
zagadnien z ekspertami.

Ad. 8.
Ustalono termin nastepnego spotkania: 24 marca 2026 r. o godz.11.00 w CAS.
Na tym posiedzenie zakonczono.

Podpisy:

Przewodniczgca: Bozena Bednarek

protokotowata sekretarz BRS: Wiestawa Szwed



	Ad. 8.

