Protokél
z posiedzenia Bialostockiej Rady Seniorow (BRS) odbytego w dniu 24 marca 2026 r. w
Centrum Aktywnosci Spolecznej (CAS) w Bialymstoku.

Porzadek obrad:

1. Powitanie cztonkéw BRS i gosci.

Informacja o realizacji Programu Polityki Senioralnej.

Informacja o opracowanym regulaminie Akcji ,,Miejsce przyjazne dla oséb
starszych”.

Zapoznanie z regulaminem przyznawania certyfikatu ,,Miejsce przyjazne seniorom”.
Sprawy rozne.

Badanie dotyczace dziatan miasta Bialystok na rzecz seniorow — ankieta.

Ustalenie terminu nastepnego posiedzenia.
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Ad. 1.

W obradach uczestniczyto 10 cztonkéw BRS oraz goscie, natomiast trzy byly nieobecne.
Obrady prowadzita Bozena Bednarek- przewodniczaca BRS.

Gosc¢mi spotkania byli:

a) Adam Kurluta — dyrektor Departamentu Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w
Biatymstoku,

b) Gabriela Olszowska — studentka Akademii Podlaskiej w Bialymstoku,

c) Katarzyna Korzeniecka — opiekunka BRS z ramienia CAS.

Ad. 2.

Po powitaniu uczestnikéw przewodniczaca BRS, Bozena Bednarek, poprosita Adama Kurlute
— dyrektora Departamentu Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Biatymstoku — o
przedstawienie informacji dotyczacej realizacji Programu Polityki Senioralnej w miescie.
Poinformowat on, ze Program Polityki Senioralnej Miasta Biatystok zakonczyt sie w grudniu
ubieglego roku. Kolejnym etapem dzialan jest opracowanie sprawozdania oraz
przeprowadzenie ewaluacji. Podkreslit jednak, ze wdrozenie wnioskow wymaga
zabezpieczenia Srodkow finansowych. Zwrdcit takze uwage, Ze miasto nie ma obowiazku
opracowywania Programu Polityki Senioralnej.

Zaznaczy!t rowniez, ze bardziej optacalne od tworzenia dokumentow, ktore nie sg
obligatoryjne, jest tworzenie nowych Klubéw Seniora w Biatymstoku. W grudniu
rozstrzygnieto konkurs na dofinansowanie istniejagcych oraz nowo powotanych klubéw, ktére
uzyskaly wsparcie finansowe.

Czlonkowie BRS podniesli tez kwestie korzystania przez senioréw z réznych Klubow.
Zaproponowano dyrektorowi wprowadzenie do formularza zgloszeniowego do Klubu Seniora
oSwiadczenia, ze zglaszajacy/ca sie nie jest cztonkiem innego Klubu w Bialymstoku.
Dyrektor Kurluta zaznaczy}, ze raport z realizacji dotychczasowego Programu Polityki
Senioralnej powstanie w tym roku. Natomiast badania potrzeb senioréw i nowy Program
moze powstac, gdy pojawiq sie Srodki w wysokosci ok. 120 tys. zh.

W wyniku dyskusji BRS zglosita potrzebe spojnej polityki Miasta, dostrzegajacego wazne dla
wszystkich mieszkancow potrzeby — takie jak m.in. fawki i przysiadaki w ciagach



komunikacyjnych, zwiekszenie liczby tawek wokét przystankow i zwiekszenie liczby
wodopojek.

Z punktu widzenia BRS opracowanie wspélnej strategii polityki spotecznej i senioralnej
byloby bardzo zasadne. Zaproponowano, aby na kolejne posiedzenie BRS zaprosi¢
Prezydenta Miasta, Tadeusza Truskolaskiego, poniewaz rozwigzywanie takich problemow nie
lezy w kompetencjach dyrektora Kurluty.

Ad. 3.

Nastepnie Bogustaw Zybajto przypomniat sktad zespotu, ktory opracowat regulamin Akcji
»Miejsce przyjazne dla osob starszych”. W jego sklad weszli: Krystyna Jachimczuk, Andrzej
Bok oraz Jerzy Bottuc¢ i Bogustaw Zybajto.

Przedstawitl opracowany przez zesp6t regulamin, zwracajac szczegdlng uwage na idee i cele
konkursu, warunki uczestnictwa oraz zasady przystapienia do inicjatywy, a takze grupe
docelowa, do ktérej jest ona skierowana.

Ad. 4.

Nastepnie przewodniczaca BRS, Bozena Bednarek podziekowata zespotowi za prace oraz
przedstawita i omdwita regulamin przyznawania znaku graficznego oraz certyfikatu ,,Miejsce
Przyjazne Seniorom”. Dokument zostat opracowany przez Bozene Bednarek i Jolante
Wolagiewicz z uwzglednieniem wczesniejszych ustalen zespotu cztonkéw BRS.

Regulamin zawiera postanowienia ogolne, cele i zatozenia inicjatywy, okreslenie adresatéw,
kryteria przyznawania certyfikatu, procedure zgtoszeniowa oraz prawa i obowigzki
wyroznionych instytucji.

Wskazano konieczno$¢ dopracowania listu promocyjnego do sklepéw i instytucji — obecnych
i przysztych partner6w Programu ,,Karta Aktywnego Seniora” — oraz formularza
zgloszeniowego. Regulamin wymaga jeszcze drobnych korekt i zostanie skonsultowany z
dyrekcjag CAS.

Katarzyna Korzeniecka zwrocita uwage na nazwe Certyfikatu. W Biatymstoku dziata
organizacja pod nazwq IMPULS, odbywajgq sie tez wydarzenia z uzyciem tej nazwy. Dlatego
7Ze pierwotnie zaproponowana nazwa wtasna Certyfikatu bedzie zmieniona.

Czlonkowie BRS przyjeli pozytywnie zapisy Programu ,,Miejsce Przyjazne Seniorom” majq
czas za zaopiniowanie i wniesienie ewentualnych uwag oraz zaproponowanie innej niz
,Impuls” nazwy wiasnej. W Regulaminie i Karcie uwzglednione tez bedg obligatoryjne
zapisy dotyczace Miasta Biatystok- zgloszone przez CAS.

Ad. 5.

W sprawach réznych:

* Bozena Bednarek poinformowala, Ze projekt Stowarzyszenia Szukamy Polski pt. ,,Podlaskie
rady senioréw widzialne i skuteczne” uzyskat dofinansowanie w konkursie Nowe FIO
Narodowego Instytutu Wolnosci. Dzieki temu cztonkowie BRS beda mogli wzia¢ udziat w
kolejnym Kongresie Rad Seniorow, ktéry odbedzie sie w dniach 1-3 wrze$nia 2026 r.

» Jolanta Wolagiewicz zachecita cztonkéw BRS do udziatu — za posrednictwem platformy
Zoom —w Forum Rad Senioréw, ktore odbedzie sie w czwartek, 25 marca 2026 r o
godz.11.00.



Ad. 6.

Nastepnie glos zabrata Gabriela Olszowska — studentka Akademii Podlaskiej w Bialymstoku
(Akademia Nauk Stosowanych). Poprosita cztonkéw BRS o wypehienie ankiety pt. ,,Ocena
dziatan miasta Biatystok na rzecz seniorow”.

Ankieta jest elementem jej pracy magisterskiej pt. ,,Funkcjonowanie i rozw6j polityki
spotecznej wobec seniorow na przykladzie miasta Biatystok”. Podkreslita, Ze badanie ma
charakter anonimowy i zwrdécita sie z prosba o jej wypehienie.

Ad.7.

Ustalono termin nastepnego spotkania: 28 kwietnia 2026 r. o godz. 11:00.
Na tym posiedzenie zakonczono.

Podpisy:

Przewodniczgca: Bozena Bednarek

protokotowatla sekretarz BRS: Wieslawa Szwed



