
Grupa 2

Jak wymieniać się miedzy instytucjami miejskimi, specjalistami, NGO

Refleksje: 

Środowisko organizacji i instytucji nie zna wzajemnych ofert. Spotkania dot. potrzeb 
seniorów inicjowane przez pojedyncze organizacje raczej w chwili opracowywania 
konkretnego projektu i/lub poszukiwania partnerów do danego projektu; brak jest mapy 
podmiotów zajmujących się potrzebami osób starszych; realizującymi usługi na rzecz tego 
środowiska; 

Potrzeby/ Rozwiązania

 Powołanie stałej sieci wymiany wiedzy i praktyk, np. Forum, Rada Programowa. Przy 
tym powinna stanowić zaplecze merytoryczne Białostockiej Rady Seniorów, a nie Ją 
zastępować lub funkcjonować „obok”; ważna jest systematyczność spotkań, 
rozpoczęcie pracy nad np. polityką senioralną (uwaga: poza obecnymi na debacie 
ekspertami, włączenie przedst.. pielęgniarek środowisk, psychogeriatrów, przedst.. 
dep. Edukacji, Spraw Społecznych, urbanisty miejskiego)

 Dla efektywnego działania sieci niezbędne powołanie przez samorząd Koordynatora 
polityki senioralnej/ Pełnomocnika ds. seniorów i seniorek;

 Realizacja szeroko zakrojonych badań dot. potrzeb seniorów i seniorek w Białymstoku
(rekomendowane wykorzystanie zasobów uczelni b-ckich, ich kół naukowych, 
tematów prac licencjackich/ mgr, itp)

 Niskie kompetencje, brak monitorowania kompetencji osób zajmujących się animacja 
lub edukacja seniorów- np. pilna konieczność uruchomienia sieciowania animatorów 
klubów seniora (tak samorządowych jak i spółdzielczych, dla wymiany dobrych 
praktyk, poszukiwania wspólnie rozwiązań angażowania)

 Opracowanie polityki senioralnej M. Białystok (pilnie rozpoczęcie prac jeszcze w 
2026r.)

 W ramach BRS – zainicjowanie spotkania organizacji które znają, znalazły w ramach 
m.in. Erasmusa, jakieś ciekawe rozwiązania na świecie dot. grupy senioralnej, 

Inne propozycje dot. zagadnienia 1 lub 3 zgłoszone w ramach pracy grupy:

Powinny być podjęte działania ze strony samorządu- aby placówki publiczne, dysponujące 
przestrzenią udostępniały ją również seniorom, poza godzinami pracy placówki ( np. pokój 
spotkań , świetlica dla seniora w szkołach ), w ramach dofinasowanych projektów- 
przewidziane były zajęcia również po 16, a także poza stałymi grupami zajęć (które zwykle 
maja ograniczona liczbę osób), „starsze osoby po prostu potrzebują przyjść i razem 
posiedzieć, wypić herbatę”. 
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